
План внеурочной деятельности классов кадетской направленности 

сформирован образовательным учреждение в соответствии с учебным 

планом и направлен на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения ООП ООО.  План внеурочной деятельности определяет состав и 

структуру направлений, формы организации на каждый учебный год 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Структура, 

форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

класс 

5 6 7 8 9 всего 

Количество часов в неделю, год 

Спортивно -

оздоровительное  

Спортивные 

секции самбо, 

джиу-джитсу, 

волейбол, 

баскетбол (по 

выбору) 

1\35 1\35 1\35 1\35 1\34 5\174 

Спортивные 

соревнования, 

фестивали спорта, 

ГТО 

1\35 1\35 1\35 1\35 1\34 5\174 

Строевая 

подготовка 

1\35 1\35 1\35 1\35 1\34 5\174 

Общекультурное Театральная 

студия «Начало» 

1\35 1\35 1\35 1\35  4/140 

«Школа 

барабанщика» 

    1\34 1\34 

Хореография 1\35 1\35 1\35 1\35  4/140 

Общеинтеллекту

-альное 

По особому плану 1\35 1\35 1\35 1\35 1\34 5\174 

Клуб 

интеллектуальны

х игр 

1\35 1\35 2\70 

Топография 1\35 1\35     

Духовно-

нравственное  

«Разговоры о 

важном» 

  0,5\1

7,5 

0,5\1

7 

0,5\1

7 

2,5\87,5 

«Юнармеец»     1\34 1\34 

Социальное  Социальные 

акции 

    1\34 1\34 

Основы 

медицинских 

знаний 

1\35 1\35 1\35 1\35 1\34 5\174 

РДДМ 1\35 1\35 1\35 1\35 1\34 5\174 

 


