
 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ  
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  
УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА НОВОСИБИРСКА  
«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 75» 

 
 

 

 

Рассмотрено на Педагогическом совете 

Протокол № 5 от 16.01.2026 г. 

                                           

      

                                             «Утверждаю»  

                               Директор МБОУСОШ №75 

                               ______________ И.В. Добровольская 

                              «16» ______01______ 2026 года 

 

 

                         

  

 

 

Адаптированная основная 

образовательная программа  

начального общего образования  

для слабовидящих обучающихся 

 (вариант 4.2)  
Сроки реализации: 5 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Новосибирск 



  2  

 

Содержание  
 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ   3 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ   

Общая характеристика АООП НОО (вариант 4.2) 

Психолого-педагогическая характеристика слабовидящих обучающихся  

Особые образовательные потребности слабовидящих обучающихся  

Планируемые результаты освоения слабовидящими обучающимися 

АООП НОО 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения 

слабовидящими обучающимися АООП НОО (вариант 4.2) 

4 

7 

8 

9 

12 

 

19 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 22 

Программа развития универсальных учебных действий 22 

Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей          

области 

25 

Рабочая программа воспитания 40 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 41 

Психолого-педагогические условия реализации АООП НОО  52 

Кадровые условия реализации АООП НОО 56 

Электронная информационно-образовательная среда 58 

Финансово-экономические условия реализации АООП НОО 61 

Материально-технические условия реализации АООП НОО 61 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  3  

 

 

Общие положения  

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования для слабовидящих обучающихся вариант 4.2 (далее - АООП 

НОО вариант 4.2) отражает вариант конкретизации требований федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ), предъявляемых в части образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ). 

АООП НОО вариант 4.2 разработан с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей слабовидящих 

обучающихся, и обеспечивает освоение содержания образования, коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию. АООП НОО слабовидящих 

обучающихся, имеющих инвалидность, дополняется индивидуальной 

программой реабилитации, абилитации инвалида (далее - ИПРА) в части 

создания специальных условий получения образования и обеспечения 

психолого-педагогической помощи, в том числе психолого-педагогической 

реабилитации и абилитации. 

АООП НОО вариант 4.2 разработана в соответствии с ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ и ФАОП НОО. 

АОП НОО для слабовидящих обучающихся вариант 4.2 отражает вариант 

конкретизации требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, предъявляемых к 

данному уровню общего образования. 

АООП НОО вариант 4.2 содержит дифференцированные требования к 

структуре, результатам освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие 

удовлетворение как общих, так и особых образовательных потребностей разных 

групп или отдельных слабовидящих обучающихся, получение образования вне 

зависимости от выраженности и характера нарушений зрительных функций, 

места проживания обучающегося. 

АООП НОО для слабовидящих обучающихся, имеющих инвалидность, 

дополняется ИПРА в части создания специальных условий получения 

образования. 

Определение варианта АООП НОО для слабовидящих обучающихся 

осуществляется на основе рекомендаций ПМПК, сформулированных по 

результатам его комплексного психолого-педагогического обследования, с 

учетом ИПРА и в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации. 

Структура АООП НОО (вариант 4.2) 

АООП НОО (вариант 4.2) содержит три раздела: целевой, содержательный 

и организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результаты реализации АООП НОО (вариант 4.2), а также способы определения 

достижения этих целей и результатов. Целевой раздел включает: пояснительную 



  4  

записку; планируемые результаты освоения слабовидящими обучающимися 

АООП НОО (вариант 4.2); систему оценки достижения планируемых 

результатов освоения АООП НОО (вариант 4.2). 

Содержательный раздел определяет общее содержание НОО обучающихся 

с нарушениями опорно-двигательного аппарата и включает программу 

коррекционной работы. 

Организационный раздел включает: 

- учебный план НОО, включающий предметные и коррекционно-

развивающую области, направления внеурочной деятельности; 

- систему специальных условий реализации АООП НОО (вариант 4.2) 

в соответствии с требованиями Стандарта. 

 

I. Целевой раздел АООП НОО  

Пояснительная записка 

Нормативно-правовую базу разработки АООП НОО (вариант 4.2) 

составляют: 

• Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» №273-ФЗ.  

• Федеральный закон от 24.07.1998 №124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации». 

• Федеральный закон от 24.11.1995 №181-ФЗ «О социальной 

защите инвалидов в Российской Федерации» (статья 19).  

• Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования (ФГОС НОО).  

• Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования для обучающихся с ОВЗ (ФГОС НОО 

для обучающихся с ОВЗ). Утверждён приказом Министерства 

образования и науки РФ от 19.12.2014 №1598. 

• Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 №1023 (ред. от 

17.07.2024) «Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 №31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования». 

Цель реализации АООП НОО (вариант 4.2): обеспечение выполнения 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий 

для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 

слабовидящих обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и 

культурного опыта.  
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Достижение поставленной цели при разработке и реализации АООП 

НОО (вариант 4.2) предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, духовно-

нравственного развития, воспитания слабовидящих обучающихся, 

сохранение и укрепление их здоровья; 

• личностное и интеллектуальное развитие 

слабовидящих обучающихся; 

• удовлетворение особых образовательных 

потребностей, имеющих место у слабовидящих обучающихся; 

• создание условий, обеспечивающих 

слабовидящему обучающемуся достижение планируемых результатов 

по освоению учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области; 

• минимизация негативного влияния 

особенностей познавательной деятельности данной группы 

обучающихся для освоения ими АООП НОО для слабовидящих; 

• оптимизация процессов социальной адаптации 

и интеграции; 

• выявление и развитие способностей 

слабовидящих обучающихся с учетом их индивидуальности, 

самобытности, уникальности через систему клубов, секций, студий и 

кружков, организацию общественно полезной деятельности; 

• обеспечение участия педагогических 

работников, родителей (законных представителей) с учетом мнения 

обучающихся, общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной среды; 

• использование в образовательном процессе 

современных тифлотехнических средств и средств оптической 

коррекции; 

• использование в образовательном процессе 

современных образовательных технологий деятельностного типа, 

определяющих пути и способы достижения обучающимися социально 

желаемого уровня (результата) личностного и познавательного 

развития с учетом их особых образовательных потребностей; 

• предоставление слабовидящим обучающимся 

возможности накопления социального опыта, знаний, умений и 

способов деятельности, сформированных в процессе изучения учебных 

предметов и курсов коррекционно-развивающей области. 

В основу формирования программы положены следующие принципы: 

• принципы государственной политики 

Российской Федерации в области образования (гуманистический характер 

образования, единство4 образовательного пространства на территории 

Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность 



  6  

образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям 

развития и подготовки обучающихся и воспитанников); 

• принцип учета типологических и 

индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; 

• принцип коррекционной направленности 

образовательного процесса; 

• принцип развивающей направленности 

образовательного процесса, ориентирующий его на развитие личности 

обучающегося и расширение его "зоны ближайшего развития" с учетом 

особых образовательных потребностей; 

• онтогенетический принцип; 

• принцип преемственности, предполагающий 

при проектировании АООП НОО ориентировку на АООП основного общего 

образования обучающихся с ОВЗ, что обеспечивает непрерывность 

образования обучающихся с ОВЗ; 

• принцип целостности содержания 

образования; 

• принцип направленности на формирование 

деятельности, обеспечивает возможность овладения обучающимися всеми 

видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и 

приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной 

деятельности и нормативным поведением; 

• принцип переноса усвоенных знаний, умений, 

навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в 

различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к 

самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; к) 

принцип сотрудничества с семьей; 

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 

деятельности недопускается использование технологий, которые могут нанести 

вред физическому и (или) психическому здоровью обучающихся, приоритет 

использования здоровьесберегающих педагогических технологий. Объем 

учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий 

соответствуют требованиям, предусмотренным санитарными правилами и 

нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания", утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 

2021 г., регистрационный N 62296), действующими до 1 марта 2027 г. (далее - 

Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано Министерством 
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юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573), 

действующими до 1 января 2027 г. (далее - Санитарно-эпидемиологические 

требования). 

Общая характеристика АООП НОО (вариант 4.2) 

Вариант 4.2 предполагает, что слабовидящий обучающийся получает 

образование, соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения 

обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по 

возможностям здоровья. АООП НОО вариант 4.2 предполагает 

пролонгированные сроки обучения: пять лет. Необходимость пролонгации 

сроков обучения по варианту 4.2 АООП НОО определяется особенностями 

психофизического развития слабовидящих обучающихся, такими как снижение 

темпа всех видов деятельности, бедность и фрагментарность зрительного 

восприятия, несформированность предметно-пространственных представлений. 

Содержание образования равномерно распределяется по годам обучения. 

Данный вариант предполагает в большей степени коррекцию и развитие у 

обучающихся нарушенных функций, профилактику возникновения вторичных 

отклонений в развитии; оптимизацию процессов социальной адаптации и 

интеграции обучающихся, планомерного введения в более сложную социальную 

среду; развитие компенсаторных способов действия в учебно-познавательной 

деятельности и повседневной жизни; развитие познавательного интереса, 

познавательной активности; расширение умения адекватно использовать 

речевые и неречевые средства общения; проявление социальной активности. 

Обязательной является организация и создание образовательной среды, 

включающей учет в процессе организации учебной и внеучебной деятельности 

клинической картины зрительного заболевания обучающихся, состояния 

основных зрительных функций, индивидуального режима зрительных и 

физических нагрузок; систематическое и целенаправленное развитие всех 

органов чувств; использование приемов, обеспечивающих снятие зрительного 

напряжения и профилактику зрительного утомления; доступность учебной 

информации для зрительного восприятия слабовидящими обучающимися; 

соблюдение зрительных нагрузок в соответствии с глубиной зрительных 

нарушений и клинических форм зрительных заболеваний (в соответствии с 

рекомендациями офтальмолога); увеличение времени на выполнения 

практических работ, в том числе итоговых; обеспечение доступности учебной 

информации для рационального чередования зрительной нагрузки со слуховым 

восприятием учебного материала; учет темпа учебной работы слабовидящих 

обучающихся в зависимости от состояния их зрительных функций и уровня 

развития; применение как общих, так и специальных методов и приемов 

обучения. 

Психолого-педагогическая характеристика слабовидящих 

обучающихся  

Для обучающихся данной группы характерно:  

• снижение общей и зрительной 

работоспособности;  



  8  

• замедленное формирование предметно-

практических действий;  

• замедленное овладение письмом и чтением, 

что обусловливается нарушением взаимодействия зрительной и 

глазодвигательной систем, снижением координации движений, их 

точности, замедленным темпом формирования зрительного образа буквы, 

трудностями зрительного контроля;  

• затруднение выполнения зрительных заданий, 

требующих согласованных движений глаз, многократных переводов взора 

с объекта на объект;  

• возникновение трудностей в овладении 

измерительными навыками, выполнение заданий, связанных со зрительно-

моторной координацией, зрительно-пространственным анализом и 

синтезом. 

В условиях слабовидения наблюдается обедненность чувственного опыта, 

обусловленная не только снижением функций зрения и различными 

клиническими проявлениями, но и недостаточным развитием зрительного 

восприятия и психомоторных образований. 

У слабовидящих наблюдается снижение двигательной активности, 

своеобразие физического развития (нарушение координации, точности, объема 

движений, нарушение сочетания движений глаз, головы, тела, рук), в том числе 

трудности формирования двигательных навыков. 

При слабовидении наблюдается своеобразие становления и протекания 

познавательных процессов, что проявляется в: снижении скорости и точности 

зрительного восприятия, замедленности становления зрительного образа, 

сокращении и ослаблении ряда свойств зрительного восприятия (объем, 

целостность, константность, обобщенность, избирательность); снижении 

полноты, целостности образов, широты круга отображаемых предметов и 

явлений; трудностях реализации мыслительных операций, в развитии основных 

свойств внимания. 

Слабовидящим характерны затруднения: в овладении пространственными 

представлениями, в процессе микро- и макроориентировки, в словесном 

обозначении пространственных отношений; в формировании представлений о 

форме, величине, пространственном местоположении предметов; в возможности 

дистантного восприятия и развития обзорных возможностей; в темпе 

зрительного анализа. 

Слабовидящим характерно своеобразие речевого развития, 

проявляющееся в некотором снижении динамики и накопления языковых 

средств, выразительных движений, слабой связи речи с предметным 

содержанием. У них наблюдаются особенности формирования речевых навыков, 

недостаточный запас слов, обозначающих признаки предметов и 

пространственные отношения; трудности вербализации зрительных 

впечатлений, овладения языковыми (фонематический состав, словарный запас, 

грамматический строй) и неязыковыми (мимика, пантомимика, интонация) 
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средствами общения, осуществления коммуникативной деятельности 

(трудности восприятия, интерпретации, продуцирования средств общения). 

У слабовидящих обучающихся наблюдается снижение общей 

познавательной активности, что затрудняет своевременное развитие различных 

видов деятельности, в том числе сенсорно- перцептивной, которая в условиях 

слабовидения проходит медленнее по сравнению с обучающимися, не 

имеющими ограничений по возможностям здоровья. Кроме того, слабовидящим 

характерны трудности, связанные с качеством выполняемых действий, 

автоматизацией навыков, осуществлением зрительного контроля над 

выполняемыми действиями, что особенно ярко проявляется в овладении 

учебными умениями и навыками. 

Общими для всех слабовидящих обучающихся являются в разной степени 

выраженные недостатки в развитии зрительного восприятия, в формировании 

высших психических функций, замедленный темп познавательной деятельности. 

Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой 

ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, 

умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

У слабовидящих отмечается снижение уровня развития мотивационной 

сферы, регуляторных (самоконтроль, самооценка, воля) и рефлексивных 

образований (начало становления "Я-концепции", развитие самоотношения). У 

них могут формироваться следующие негативные качества личности: 

недостаточная самостоятельность, безынициативность, иждивенчество. 

У части обучающихся данной группы слабовидение сочетается с другими 

поражениями (заболеваниями) детского организма, что снижает их общую 

выносливость, психоэмоциональное состояние, двигательную активность, 

обуславливая особенности их психофизического развития. 

В категорию слабовидящих входит также группа обучающихся с 

нарушением зрения, имеющих недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК. 

Особые образовательные потребности слабовидящих обучающихся  

В структуру особых образовательных потребностей слабовидящих входят, 

с одной стороны, образовательные потребности, свойственные для всех 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с другой - 

характерные только для слабовидящих. 

Для слабовидящих обучающихся, осваивающих АООП НОО (вариант 4.2), 

характерны следующие специфические образовательные потребности: 

• целенаправленное обогащение (коррекция) чувственного 

опыта за счет развития всех анализаторов и зрительного восприятия; 

• целенаправленное развитие сенсорно-перцептивной 

деятельности; 

• обеспечение доступности учебной информации для 

зрительного восприятия слабовидящими обучающимися; 

• преимущественное использование индивидуальных пособий, 

выполненных с учетом степени и характера нарушенного зрения, 

клинической картины зрительного нарушения; 
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• целенаправленное формирование умений и навыков 

зрительной ориентировки в микро- и макропространстве; 

• целенаправленное формирование умений и навыков 

социально-бытовой ориентировки;развитие и коррекция 

коммуникативной деятельности; 

• коррекция нарушений в двигательной сфере; 

• обеспечение особой пространственной и временной 

организации образовательной среды с учетом функционального состояния 

ЦНС и нейродинамики психических процессов (быстрой истощаемости, 

низкой работоспособности, пониженного общего тонуса); 

• гибкое варьирование организации процесса обучения путем 

расширения и (или) сокращения содержания отдельных предметных 

областей, изменения количества учебных часов и использования 

соответствующих методик и технологий; 

• упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых 

в процессе образования; организация процесса обучения с учетом 

специфики усвоения знаний, умений и навыков ("пошаговом" 

предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании 

специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему 

развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков 

развития); 

• наглядно-действенный характер содержания образования; 

• обеспечение непрерывного контроля над становлением 

учебно-познавательной деятельности обучающегося, продолжающегося 

до достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями 

самостоятельно; 

• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста 

усваиваемых знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных 

умений; 

• специальное обучение "переносу" сформированных знаний и 

умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

• необходимость постоянной актуализации знаний, умений и 

одобряемых обществом норм поведения; 

• постоянное стимулирование познавательной активности, 

побуждение интереса к себе, окружающему предметному и социальному 

миру. 

Особые образовательные потребности слабовидящих обучающихся 

включают необходимость: 

• учета в организации обучения и воспитания слабовидящего 

определенных факторов: зрительного диагноза (основного и 

дополнительного), возраста и времени жизнедеятельности в условиях 

нарушенного зрения, состояния основных зрительных функций, 

возможности коррекции зрения с помощью оптических приспособлений, 
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рекомендуемой оптической коррекции и приборов для улучшения зрения, 

режима зрительной и (или) тактильной, физической нагрузки; 

• целенаправленного обогащения (коррекции) чувственного 

опыта за счет развития сохранных анализаторов и формирования 

компенсаторных способов действия; 

• широкого использования специальных приемов организации 

учебно-практической деятельности (алгоритмизация, работа по 

инструкции); 

• целенаправленного руководства учебно-практической 

деятельностью; 

• расширения, обогащения и коррекции предметных и 

пространственных представлений, формирования и расширения понятий; 

• обеспечения доступности учебной информации для 

зрительного восприятия обучающихся; развития приемов полисенсорного 

восприятия предметов и объектов окружающего мира; предъявления 

информации преимущественно в наглядно-образной форме; 

целенаправленного развития сенсорно-перцептивной деятельности, 

ориентировочных действий; 

• максимального расширения образовательного пространства за 

счет расширения социальных контактов с широким социумом; 

• специальной организации (с учетом особых образовательных 

потребностей) пространственно-развивающей среды; 

• преимущественного использования индивидуальных пособий, 

выполненных с учетом степени и характера нарушенного зрения, 

клинической картины зрительного нарушения; 

• учета темпа учебной работы обучающихся с учетом наличия 

особых образовательных потребностей; 

• развития мотивационно-потребностной сферы речевой 

деятельности; 

• целенаправленного социально-личностного, эмоционального, 

познавательного, моторного развития; 

• формирования познавательных действий и ориентировки в 

микро- и макропространстве; целенаправленного формирования умений и 

навыков социально-бытовой ориентировки; коррекции нарушений в 

двигательной сфере; 

• развития речи и коррекции речевых нарушений; 

• нивелирования негативных и поведенческих качеств характера 

и профилактики их возникновения. 

Педагогическим коллективом МБОУ СОШ №75 создана комфортная 

коррекционно-развивающая среда и жизненное пространство для разнообразной 

и разносторонней деятельности обучающихся, что способствует обеспечению 

комплекса условий психолого-педагогического сопровождения 

индивидуального развития слабовидящего обучающегося в соответствии с его 

индивидуальными потребностями и возможностями. 
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Для осуществления коррекционной работы в МБОУ СОШ №75 созданы 

необходимые условия для получения качественного образования лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и оказания ранней коррекционной 

помощи на основе специальных педагогических подходов. 

1. Функционирует психолого-педагогический консилиум (ППк), 

обеспечивающий единую работу по социальной адаптации и реабилитации 

обучающихся с ОВЗ. Работа консилиума регламентируется Положением о 

ППк, которое рассматривается на педагогическом совете и утверждается 

директором школы. 

2. Психолого-педагогическая и социальная помощь включает в себя: 

– психолого-педагогическое консультирование обучающихся, их 

родителей и педагогических работников; 

– коррекционно-развивающие, психологические занятия с 

обучающимися. 

3. Создана система внеурочной деятельности, основанная на 

принципах коррекционной работы. 

При реализации образовательных программ используются различные 

образовательные технологии, в том числе технологии дифференцированного, 

индивидуального обучения. 

Коррекционную помощь слабовидящему обучающимся оказывают 

педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог.  

Планируемые результаты освоения слабовидящими обучающимися 

АООП НОО (вариант 4.2) 

Все наполнение программы начального общего образования (содержание 

и планируемые результаты обучения, условия организации образовательной 

среды) подчиняется современным целям начального образования, которые 

представлены во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ как система личностных, 

метапредметных и предметных достижений обучающегося. Личностные 

результаты включают ценностные отношения обучающегося к окружающему 

миру, другим людям, а также к самому себе как субъекту учебно-познавательной 

деятельности (осознание ее социальной значимости, ответственность, установка 

на принятие учебной задачи). Метапредметные результаты характеризуют 

уровень сформированности познавательных, коммуникативных и регулятивных 

УУД, которые обеспечивают успешность изучения учебных предметов, а также 

становление способности к самообразованию и саморазвитию. В результате 

освоения содержания различных предметов, курсов обучающиеся овладевают 

рядом междисциплинарных понятий, а также различными знаково-

символическими средствами, которые помогают обучающимся применять 

знания как в типовых, так и в новых, нестандартных учебных ситуациях. 

При определении подходов к контрольно-оценочной деятельности 

слабовидящих обучающихся младшего школьного возраста учитываются формы 

и виды контроля, а также требования к объему и числу проводимых 

контрольных, проверочных и диагностических работ. 

В соответствии с дифференцированным и деятельностным подходами 

содержание планируемых результатов описывает и характеризует обобщенные 
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способы действий с учебным материалом, позволяющие обучающимся успешно 

решать учебные и учебно-практические задачи, а также задачи, по возможности 

максимально приближенные к реальным жизненным ситуациям. 

Личностные результаты освоения АООП НОО (вариант 4.2) 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных 

потребностей слабовидящих обучающихся личностные результаты освоения 

АООП НОО (вариант 4.2) отражают: 

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей 

этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей 

многонационального российского общества; становление гуманистических и 

демократических ценностных ориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир 

в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов 

учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты освоения АООП НОО (вариант 4.2) 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового 

характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 
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5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления 

информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем 

решения учебных и практических задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в 

соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и 

технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью 

клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины 

и анализировать изображения, 

звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и 

графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной 

избирательности, этики и этикета; 

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 

жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое 

высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в 

устной и письменной формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий 

и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к 

известным понятиям; 

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 

событий; 

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение 

договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях 

объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, 

культурных, технических и других) в соответствии с содержанием конкретного 

учебного предмета; 

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде начального 

общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с 

содержанием конкретного учебного предмета. 
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Предметные результаты освоения АООП НОО (вариант 4.2) 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных 

потребностей слабовидящих обучающихся предметные результаты должны 

отражать: 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык («Обучение грамоте», «Формирование грамматического 

строя речи», 

«Грамматика»): 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания; 

2) понимание обучающимися того, что язык представляет собой 

явление национальной культуры и основное средство человеческого общения, 

осознание значения русского языка как государственного языка Российской 

Федерации, языка межнационального общения; 

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и 

письменной речи как показателям общей культуры и гражданской позиции 

человека; 

4) овладение первоначальными представлениями о нормах русского и 

родного литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и 

правилах речевого этикета; умение ориентироваться в целях, задачах, средствах 

и условиях общения, выбирать адекватные языковые средства для успешного 

решения коммуникативных задач; 

5) овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение 

использовать знания для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

Литературное чтение: 

1) понимание литературы как явления национальной и мировой 

культуры, средства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование 

представлений о мире, российской истории и культуре, первоначальных 

этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности; успешности 

обучения по всем учебным предметам; формирование потребности в 

систематическом чтении; 

3) понимание роли чтения, использование разных видов чтения 

(ознакомительное, изучающее, выборочное, поисковое); умение осознанно 

воспринимать и оценивать содержание и специфику различных текстов, 

участвовать в их обсуждении, давать и обосновывать нравственную оценку 

поступков героев; 

4) достижение необходимого для продолжения образования уровня 

читательской компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение 

техникой чтения вслух и про себя, элементарными приемами интерпретации, 

анализа и преобразования художественных, научно- популярных и учебных 

текстов с использованием элементарных литературоведческих понятий; 



  16  

5) умение самостоятельно выбирать интересующую литературу; 

пользоваться справочными источниками для понимания и получения 

дополнительной информации. 

Иностранный язык 

1) приобретение начальных навыков общения в устной и письменной 

форме с носителями иностранного языка на основе своих речевых возможностей 

и потребностей; освоение правил речевого и неречевого поведения; 

2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых 

для овладения на элементарном уровне устной и письменной речью на 

иностранном языке, расширение лингвистического кругозора; 

3) сформированность дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в 

других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы. 

Математика и информатика 

Математика: 

1) использование начальных математических знаний для описания и 

объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их 

количественных и пространственных отношений; 

2) овладение основами логического и алгоритмического мышления, 

пространственного воображения и математической речи, измерения, пересчета, 

прикидки и оценки, наглядного представления данных и процессов, записи и 

выполнения алгоритмов; 

3) приобретение начального опыта применения математических знаний 

для решения учебно- познавательных и учебно-практических задач; 

4) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с 

числами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение 

действовать в соответствии с алгоритмом и строить простейшие алгоритмы, 

исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры, работать с 

таблицами, схемами, графиками и диаграммами, цепочками, совокупностями, 

представлять, анализировать и интерпретировать данные; 

5) приобретение первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности.  Обществознание и естествознание 

Окружающий мир: 

1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание 

чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы; 

2) сформированность уважительного отношения к России, родному 

краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной 

жизни; 

3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ 

экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в 

мире природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и 

социальной среде; 

4) освоение доступных способов изучения природы и общества 

(наблюдение, запись, измерение, опыт, сравнение, классификация и другие, с 
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получением информации из семейных архивов, от окружающих людей, в 

открытом информационном пространстве); 

5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные 

связи в окружающем мире. 

Основы религиозных культур и светской этики: 

1) готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию; 

2) знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, 

понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и 

обществе; 

3) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни 

человека и общества; 

4) формирование первоначальных представлений о светской этике, о 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

5) первоначальные представления об исторической роли традиционных 

религий в становлении российской государственности; 

6) становление внутренней установки личности поступать согласно 

своей совести; воспитание нравственности, основанной на свободе совести и 

вероисповедания, духовных традициях народов России; 

7) осознание ценности человеческой жизни.  

Искусство. 

Изобразительное искусство: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли 

изобразительного искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном 

развитии человека; 

2) сформированность основ художественной культуры, в том числе на 

материале художественной культуры родного края, эстетического отношения к 

миру; понимание красоты как ценности; потребности в художественном 

творчестве и в общении с искусством; 

3) овладение практическими умениями и навыками в восприятии, 

анализе и оценке произведений искусства; 

4) овладение элементарными практическими умениями и навыками в 

различных видах художественной деятельности (рисунке, живописи, 

скульптуре, художественном конструировании), а также в специфических 

формах художественной деятельности, базирующихся на ИКТ (цифровая 

фотография, видеозапись, элементы мультипликации и пр.). 

Музыка: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли музыки в 

жизни человека, ее роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2) сформированность основ музыкальной культуры, в том числе на 

материале музыкальной культуры родного края, развитие художественного 

вкуса и интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

3) умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к 

музыкальному произведению; 
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4) использование музыкальных образов при создании 

театрализованных и музыкально-пластических композиций, исполнении 

вокально-хоровых произведений, в импровизации. 

Технология: 

1) получение первоначальных представлений о созидательном и 

нравственном значении труда в жизни человека и общества; о мире профессий и 

важности правильного выбора профессии; 

2) усвоение первоначальных представлений о материальной культуре 

как продукте предметно- преобразующей деятельности человека; 

3) приобретение навыков самообслуживания; овладение 

технологическими приемами ручной обработки материалов; усвоение правил 

техники безопасности; 

4) использование приобретенных знаний и умений для творческого 

решения несложных конструкторских, художественно-конструкторских 

(дизайнерских), технологических и организационных задач; 

5) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной 

деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации; 

6) приобретение первоначальных знаний о правилах создания 

предметной и информационной среды и умений применять их для выполнения 

учебно-познавательных и проектных художественно- конструкторских задач. 

Физическая культура: 

Требования к результатам освоения учебного предмета "Адаптивная 

физическая культура (АФК)", определяются особенностями двигательного 

развития детей и медицинскими рекомендациями, достижения обучающихся 

оцениваются индивидуально. 

Планируемые результаты освоения АООП НОО дополняются 

результатами освоения программы коррекционной работы. 

По каждому направлению коррекционной работы определяются 

планируемые результаты реализации этой программы для каждого 

обучающегося. 

Результаты освоения программы коррекционной работы 

Планируемыми результатами освоения программы коррекционной работы 

выступают: 

1) освоение образовательной среды, повышение возможностей в 

предметно- пространственной и социально-бытовой ориентировке; 

2) совершенствование навыков ориентировки в микропространстве 

и формирование умений ориентировки в макропространстве; 

3) расширение круга предметно-практических умений и навыков; 

4) использование в учебной деятельности и повседневной жизни 

сохранных анализаторов, средств оптической коррекции и 

тифлотехнических средств; 

5) использование освоенных ориентировочных умений и навыков в 

новых (нестандартных) ситуациях; 
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6) умения адекватно оценивать свои зрительные возможности и 

учитывать их в учебно- познавательной деятельности и повседневной 

жизни; 

7) осуществление учебно-познавательной деятельности с учетом 

имеющихся противопоказаний и ограничений; 

8) овладение эффективными компенсаторными способами учебно-

познавательной и предметно-практической деятельности; 

9) сформированность самостоятельности в учебной деятельности и 

повседневной жизни; 

10) повышение познавательной и социальной активности; 

 

11) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками, 

не имеющими ограничений по возможностям здоровья, в различных 

социальных ситуациях; 

12) овладение вербальными и невербальными средствами общения; 

13) расширение представлений о широком социуме; 

14) освоение педагогическими работниками, родителями 

(законными представителями) знаний о консультативной помощи по 

вопросам обучения и воспитания слабовидящих. 

 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения 

слабовидящими обучающимися АООП НОО (вариант 4.2) 

Принципы при определении подходов к осуществлению оценки 

результатов освоения обучающимися АООП НОО вариант 4.2: 

• дифференциации оценки достижений с учетом 

типологических и индивидуальных особенностей развития и особых 

образовательных потребностей обучающихся; 

• динамичности оценки достижений, предполагающей изучение 

изменений психического и социального развития, индивидуальных 

способностей и возможностей обучающихся; 

• единства параметров, критериев и инструментария оценки 

достижений в освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить 

объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образования слабовидящих, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются 

одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов их 

образования. 

Основным направлением и целью оценочной деятельности в соответствии 

с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка 

образовательных достижений слабовидящих обучающихся. 

Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов 

освоения АООП НОО призвана решать следующие задачи: 

• закреплять основные направления и цели оценочной 

деятельности, описание объекта и содержание оценки, критерии, 

процедуры и состав инструментария оценивания, формы представления 
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результатов, условия и границы применения системы оценки; 

• ориентировать образовательный процесс на духовно-

нравственное развитие, воспитание слабовидящих обучающихся, на 

достижение планируемых результатов освоения содержания учебных 

предметов начального общего образования, курсов коррекционно-

развивающей областии формирование УУД; 

• обеспечивать комплексный подход к оценке результатов 

освоения АООП НОО, позволяющий вести оценку предметных, 

метапредметных и личностных результатов начального общего 

образования; 

• предусматривать оценку достижений обучающихся, 

освоивших АООП НОО; позволять осуществлять оценку динамики 

учебных достижений обучающихся. 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ результаты достижений 

слабовидящих обучающихся в овладении АООП НОО являются значимыми как 

для оценки качества образования, так и для оценки педагогических кадров, 

деятельности образовательной организации, состояния и тенденций развития 

системы образования в целом. 

Система оценки достижения слабовидящими обучающимися планируемых 

результатов освоения АООП НОО предполагает комплексный подход к оценке 

трех групп результатов образования: личностных, метапредметных и 

предметных. 

Оценка личностных достижений может осуществляться в процессе 

проведения мониторинговых процедур, содержание которых разрабатывает 

образовательная организация с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных 

потребностей. 

Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, 

диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, 

позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых личностных 

результатов, но и корректировать (в случае необходимости) организационно- 

содержательные характеристики АООП НОО. В целях обеспечения 

своевременности и объективности оценки личностных результатов 

целесообразно использовать все три формы мониторинга: стартовую, текущую и 

финишную диагностику. 

Для полноты оценки личностных результатов следует учитывать мнение 

родителей (законных представителей), поскольку важным параметром оценки 

служит формирование у обучающихся готовности и способности к их 

проявлению в повседневной жизни в различных социальных средах (школьной, 

семейной). 

Личностные результаты в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ не подлежат итоговой оценке. 

Основным объектом оценки метапредметных результатов освоения 

обучающимися АООП служит сформированность таких метапредметных 

действий как: 
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• речевые, среди которых особое место занимают навыки 

осознанного чтения и работы с информацией; 

• коммуникативные, необходимые для учебного сотрудничества 

с педагогическими работниками и сверстниками, в том числе с 

обучающимися, не имеющими ограничений по возможностям здоровья. 

Оценка уровня сформированности у обучающихся УУД проводится в 

форме неперсонифицированных процедур. Содержание оценки, критерии, 

процедура, состав инструментария оценивания, форма представления 

результатов разрабатывается ОО с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных 

потребностей. 

Оценка предметных результатов овладения АООП НОО (оценка 

достижения слабовидящими обучающимися планируемых результатов по 

отдельным предметам, курсам коррекционно- развивающей области). 

Особое значение для продолжения обучающимися образования и 

ослабления (нивелирования) влияния нарушений развития на их учебно-

познавательную и практическую деятельность имеют две группы предметных 

результатов: 

1) усвоение опорной системы знаний по учебным предметам, 

входящим в образовательную область (на уровне начального общего 

образования особое значение для продолжения образования имеет 

усвоение обучающимися опорной системы знаний по русскому языку и 

математике); 

2) овладение содержанием курсов коррекционно-развивающей 

области, направленным на выравнивание стартовых возможностей в 

получении обучающимися образования за счет ослабления влияния 

нарушений развития на учебно-познавательную и практическую 

деятельность, профилактику возникновения вторичных отклонений в 

развитии. 

Оценка достижения обучающимися данной группы предметных 

результатов ведется как в ходе текущего и промежуточного оценивания, так и в 

ходе выполнения итоговых проверочных работ. В процессе оценки 

используются разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг 

друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, 

практические работы, диагностические задания, творческие работы, самоанализ 

и самооценка, наблюдения). 

Система оценки предметных результатов, связанных с освоением учебных 

предметов, предполагает оценку динамики образовательных достижений 

слабовидящих и включает оценку динамики степени и уровня овладения 

действиями с предметным содержанием, оценку индивидуального прогресса в 

развитии обучающегося. 

Объектом итоговой оценки предметных результатов, связанных с 

освоением учебных предметов, служит способность обучающихся решать 

учебно-познавательные и учебно-практические задачи с использованием 

средств, релевантных содержанию учебных предметов, в том числе на основе 
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метапредметных действий. Итоговая оценка ограничивается контролем 

успешности освоения действий, выполняемых обучающимися, с предметным 

содержанием, отражающим опорную систему знаний данного учебного 

предмета. 

Объектом оценки личностных результатов, связанных с овладением 

содержанием курсов коррекционно-развивающей области, служит готовность 

обучающихся решать в соответствии с возрастными возможностями учебно-

познавательные и практические задачи (с использованием средств, релевантных 

содержанию курсов коррекционно-развивающей области), проявлять активность 

и самостоятельность в различных сферах жизнедеятельности. 

Программа оценки включает: 

• полный перечень результатов, прописанных в содержании 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, которые выступают в качестве критериев 

оценки; 

• перечень параметров и индикаторов оценки каждого 

результата, систему оценки результатов (балльная, уровневая, экспертная);  

• материалы для проведения процедуры оценки результатов; 

• локальные акты образовательной организации, 

регламентирующие все вопросы проведения оценки результатов. 

На итоговую оценку, результаты которой используются для принятия 

решения о возможности продолжения обучения на последующем уровне, 

выносятся предметные результаты, связанные с усвоением опорной системы 

знаний по учебным предметам и метапредметные результаты. Предметные 

результаты, связанные с овладением обучающимися содержанием курсов 

коррекционно-развивающей области, в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ, не подлежат итоговой оценке. 

При оценке педагогических кадров (в рамках аттестации), деятельности 

образовательной организации (в ходе аккредитации), системы образования в 

целом учитывается оценка достижений слабовидящими обучающимися 

планируемых результатов освоения АООП НОО. Оценка достижения 

планируемых результатов освоения АООП НОО осуществляется с учетом 

результатов мониторинговых исследований федерального, регионального, 

муниципального уровней, где объектом оценки выступает интегративный 

показатель, свидетельствующий о положительной динамике обучающихся. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Программа развития универсальных учебных действий 

Программа развития универсальных учебных действий на уровне 

начального общего образования конкретизирует требования ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ к личностным и метапредметным результатам освоения 

АООП НОО, и служит основой разработки программ учебных предметов, 

курсов. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и 

позволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования 

обучающихся с ОВЗ и призвана способствовать развитию универсальных 

учебных действий, обеспечивающих обучающимся умение учиться. Это 
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достигается как в процессе освоения обучающимися с ОВЗ конкретных 

предметных знаний, умений и навыков в рамках отдельных учебных дисциплин, 

так и в процессе формирования социальных (жизненных) компетенций. 

Программа развития универсальных учебных действий обеспечивает: 

− успешность (эффективность) обучения в любой предметной области, 

общность подходов к осуществлению любой деятельности обучающегося вне 

зависимости от ее предметного содержания; 

− реализацию преемственности всех ступеней образования и этапов 

усвоения содержания образования; 

− создание условий для готовности обучающегося с ОВЗ к 

дальнейшему образованию, реализации доступного уровня 

самостоятельности в обучении; 

− целостность развития личности обучающегося. 

Основная цель реализации программы развития универсальных учебных 

действий состоит в формировании обучающегося с ОВЗ как субъекта учебной 

деятельности. 

Задачами реализации программы являются: 

− формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

− овладение комплексом универсальных учебных действий, 

составляющих операционный компонент учебной деятельности; 

− развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, 

планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее 

результаты в опоре на организационную помощь педагога. 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач 

необходимо: 

− определить функции и состав универсальных учебных действий, 

учитывая психофизические особенности и своеобразие учебной деятельности 

обучающихся с ОВЗ; 

− определить связи универсальных учебных действий с содержанием 

учебных предметов; 

− выявить в содержании предметных линий универсальные учебные 

действия и определить условия их формирования в образовательном процессе 

и жизненно важных ситуациях, учитывая особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 

Программа формирования универсальных учебных действий у 

обучающихся с ОВЗ содержит: 

− описание ценностных ориентиров образования обучающихся с ОВЗ 

на уровне начального общего образования; 

− связь универсальных учебных действий с содержанием учебных 

предметов; характеристики личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных 

− универсальных учебных действий обучающихся с ОВЗ; 

− типовые задачи формирования личностных, регулятивных, 

познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий; 
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− описание преемственности программы формирования 

универсальных учебных действий при переходе обучающихся с ОВЗ от 

дошкольного к начальному общему образованию. 

Ценностные ориентиры начального общего образования обучающихся с 

ОВЗ конкретизируют личностный, социальный и государственный заказ системе 

образования, выраженный в Требованиях к результатам освоения АООП НОО, и 

отражают следующие целевые установки системы начального общего 

образования: 

1. формирование основ гражданской идентичности личности на 

основе: 

− осознания себя как гражданина России, чувства гордости за свою 

родину, российский народ и историю России, осознания своей этнической и 

национальной принадлежности; 

− восприятие мира как единого и целостного при разнообразии 

культур, национальностей, религий; 

− уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

2. формирование психологических условий развития общения, 

сотрудничества на основе: 

− доброжелательности, доверия и внимания к людям; 

− навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

− уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра; 

3. развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе 

общечеловеческих принципов нравственности: 

− способности к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятия соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

− ориентации в нравственном содержании как собственных поступков, 

так и поступков окружающих людей, развития этических чувств, 

доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; 

− формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

4. развитие умения учиться, а именно: 

− принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование 

и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

− формирование умения учиться и способности к организации своей 

деятельности (планированию, контролю, оценке); 

− развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении. 

Программа формирования универсальных учебных действий 

реализуется в процессе всей учебной и внеурочной деятельности. 

Формирование универсальных учебных действий в образовательном 

процессе осуществляется в процессе освоения всех без исключения учебных 

предметов и курсов коррекционно-развивающей области. 
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Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с 

ОВЗ на уровне начального общего образования определена на этапе завершения 

обучения в начальной школе. 

Программа формирования УУД размещена на официальном сайте МБОУ 

СОШ № 75 в разделе «Сведения об образовательной организации», в подразделе 

«Образование» по ссылке 

https://s75.ru/images/files/obrazovanie/program_uud_noo.pdf 

 

Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области 

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей, программа формирования УУД 

соответствуют требованиям ФГОС НОО и ФОП НОО. 

https://s75.ru/sveden/education 
 

Программа коррекционной работы 

Целью программы коррекционной работы выступает оказание 

слабовидящим обучающимся помощи в освоении АООП НОО, коррекции 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их 

социальной адаптации. 

Задачами программы выступают: 

1. Создание образовательной среды, обеспечивающей максимально 

благоприятные условия для личностного развития каждого слабовидящего 

обучающегося. 

2. Создание условий для формирования у слабовидящих 

умений и навыков, способствующих их социальной адаптации и 

интеграции. 

3. Профилактика возникновения вторичных отклонений в развитии, 

коррекция физического развития. 

4. Оптимизация процесса освоения слабовидящими АООП НОО. 

5. Оказание педагогическим работникам, родителям (законным 

представителям) консультативной помощи по вопросам обучения и воспитания 

слабовидящих. 

Программа коррекционной работы направлена на: 

а) выявление особых образовательных потребностей обучающихся; 

б) реализацию курсов коррекционно-развивающей области и 

осуществление индивидуальной коррекционной работы с обучающимися, 

имеющими индивидуальные особые образовательные потребности; 

в) корректировку организационно-содержательных характеристик 

программы коррекционной работы с учетом результатов диагностических 

исследований; 

г) закрепление и развитие сформированных в процессе групповой и 

индивидуальной коррекционной работы специальных знаний и умений в 

урочной, внеурочной и внешкольной деятельности; 

https://s75.ru/images/files/obrazovanie/program_uud_noo.pdf
https://s75.ru/sveden/education
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д) повышение компетентности всех участников образовательного 

процесса, включая родителей (законных представителей) по вопросам 

воспитания и обучения слабовидящих. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

а) проведение обследования слабовидящих обучающихся с целью 

выявления особых образовательных (в том числе и индивидуальных) 

потребностей и имеющихся у них трудностей адаптации к условиям 

образовательной организации; 

б) реализацию групповой и индивидуальной коррекционной работы (в том 

числе и логопедической) с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся; 

в) осуществление мероприятий, способствующих социальной адаптации и 

интеграции слабовидящих обучающихся; 

г) осуществление текущей диагностики, позволяющей получать 

информацию о состоянии психоэмоционального статуса обучающихся, 

продвижении слабовидящих в овладении специальными знаниями, умениями и 

навыками; 

д) корректирование программы коррекционной работы с учетом 

результатов диагностических исследований; 

е) обеспечение непрерывности коррекционной поддержки обучающихся в 

образовательном процессе и в повседневной жизни; 

ж) оценку достижения планируемых результатов обучающихся в освоении 

курсов коррекционно- развивающей области. 

Программа коррекционной работы со слабовидящими обучающимися 

включает в себя взаимосвязанные направления работы, отражающие ее основное 

содержание: 

 1. Диагностическое направление предполагает как проведение 

диагностических процедур, так и анализ их результатов с целью учета 

полученных данных в организации и реализации коррекционной работы и 

реализуется посредством: 

• изучения и анализа данных, представленных ПМПК на 

каждого обучающегося; 

• изучения социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания слабовидящего обучающегося; 

• наблюдения за обучающимся с целью выявления трудностей 

адаптации к условиям образовательной организации; 

• проведения обследования слабовидящих обучающихся с 

целью выявления особых образовательных (в том числе и 

индивидуальных) потребностей; 

• осуществления текущей диагностики, позволяющей получать 

информацию о состоянии психоэмоционального статуса обучающихся, о 

их продвижении в овладении специальными знаниями, умениями и 

навыками; 
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• мониторинга достижений планируемых результатов 

обучающихся в освоении курсов коррекционно-развивающей области. 

2. Коррекционно-развивающее направление предполагает обеспечение 

благоприятных условий для личностного развития каждого обучающегося, 

овладение специальными знаниями, умениями и навыками, необходимыми для 

социальной адаптации и интеграции, коррекцию недостатков физического 

развития, что реализуется посредством: 

• создания образовательной среды, способствующей 

личностному развитию каждого обучающегося; 

• обогащения чувственного опыта, активного и 

систематического включения в деятельность слабовидящих обучающихся 

всех анализаторов; 

• проведения групповой коррекционной работы посредством 

реализации курсов коррекционно- развивающей области с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся; 

• проведения индивидуальной коррекционной работы с 

обучающимися, имеющими наряду с типологическими индивидуальные 

особые образовательные потребности; 

• закрепления сформированных в процессе групповой и 

индивидуальной коррекционной работы знаний, развития умений, 

способов деятельности в урочной, внеурочной и внешкольной 

деятельности; 

• реализации мероприятий, способствующих социальной 

адаптации и интеграции слабовидящих обучающихся; 

• корректирования программы коррекционной работы с учетом 

результатов диагностических исследований; 

•  реализации комплексных (с учетом данных, полученных от 

различных специалистов) рекомендаций по вопросам обучения и 

воспитания слабовидящего обучающегося. 

3. Консультативное направление обеспечивает непрерывность 

коррекционной поддержки обучающихся в образовательном процессе и 

повседневной жизни, что реализуется посредством: 

• взаимодействия с родителями (законными представителями) 

по вопросам обучения и воспитания слабовидящих (в том числе и по 

вопросам создания необходимых офтальмо-гигиенических условий для 

обучения и воспитания слабовидящих обучающихся); 

• проведения педагогическими работниками (педагогами-

психологами, учителями-дефектологами) консультаций для 

педагогических работников по вопросам организации и содержания 

коррекционной поддержки слабовидящих обучающихся 

• разработки комплексных (с учетом данных, полученных от 

различных специалистов) рекомендаций по удовлетворению особых 

образовательных (в том числе и индивидуальных) потребностей 

слабовидящего обучающегося и оказание консультативной поддержки 
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родителям (законным представителям), педагогическим работникам в их 

реализации. 

4. Информационно-просветительское направление предусматривает 

повышение компетентности всех участников образовательного процесса по 

вопросам воспитания и обучения слабовидящих обучающихся, что реализуется 

посредством вооружения педагогических работников и родителей (законных 

представителей) необходимыми знаниями и умениями. Реализация данного 

направления предполагает использование различных форм работы: лекций, 

бесед, тренингов, семинаров. 

Планируемыми результатами освоения программы коррекционной 

работы выступают: 

• освоение образовательной среды, повышение возможностей в 

предметно- пространственной и социально-бытовой ориентировке; 

 

• совершенствование навыков ориентировки в 

микропространстве и формирование умений ориентировки в 

макропространстве; 

• расширение круга предметно-практических умений и навыков; 

• использование в учебной деятельности и повседневной жизни 

сохранных анализаторов, средств оптической коррекции и 

тифлотехнических средств; 

• использование освоенных ориентировочных умений и навыков 

в новых (нестандартных) ситуациях; 

• умения адекватно оценивать свои зрительные возможности и 

учитывать их в учебно- познавательной деятельности и повседневной 

жизни; 

• осуществление учебно-познавательной деятельности с учетом 

имеющихся противопоказаний и ограничений; 

• овладение эффективными компенсаторными способами 

учебно-познавательной и предметно-практической деятельности; 

• сформированность самостоятельности в учебной деятельности 

и повседневной жизни; 

• повышение познавательной и социальной активности; 

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками, не имеющими ограничений по возможностям здоровья, в 

различных социальных ситуациях; 

• овладение вербальными и невербальными средствами 

общения; 

• расширение представлений о широком социуме; 

• освоение педагогическими работниками, родителями 

(законными представителями) знаний о консультативной помощи по 

вопросам обучения и воспитания слабовидящих. 

Механизм взаимодействия специалистов по реализации программы 

коррекционной работы. 
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Основой реализации механизма взаимодействия специалистов, 

работающих в образовательной организации по реализации программы 

коррекционной работы, выступает комплексный междисциплинарный подход. 

Этот подход предполагает при разработке организационно- содержательных 

характеристик коррекционной работы учет данных: 

а) комплексного обследования обучающегося всеми специалистами 

(медицинскими работниками, педагогами-психологами, педагогическими 

работниками); 

б) всестороннего и целостного (исследование познавательной 

деятельности, состояния эмоционально-волевой сферы, поведения 

обучающегося) изучения слабовидящего. 

Эффективность механизма взаимодействия специалистов по реализации 

программы коррекционной работы слабовидящих обучающихся во многом 

зависит от уровня развития социального партнерства. Социальное партнерство 

предполагает сотрудничество с образовательными организациями, различными 

организациями (государственными и негосударственными) и ведомствами, 

занимающимися вопросами образования и семьи; общественными 

организациями инвалидов и родительскими ассоциациями, родительской 

общественностью. 

 

Программа коррекционной работы по направлению: 

"Психологическая коррекция познавательных процессов" 

Цель: формирование у обучающихся психологических когнитивных 

структур путем целенаправленного и всестороннего развития системы 

познавательных процессов, которая создает основу для систематизации и 

структурирования приобретаемых школьниками учебных знаний, формирует 

навыки учебной самостоятельной работы. 

Данное направление включает развитие памяти, внимания, 

пространственно-временных представлений, зрительно-моторной координации, 

коррекцию недостатков перцептивных действий, мыслительных операций. 

 

 

Содержание коррекционной работы 

На первом году обучения большее время уделяется процессам адаптации к 

началу школьного обучения, развиваются такие школьнозначимые функции, как 

внимание, умение работать по образцу, сличать свои действия с образцом, 

умение принимать правило и соблюдать его. Значительное время отводится 

развитию точности и дифференцированности восприятия, зрительно- моторной 

и слухомоторной координации. Развитие мышления, памяти проводится с 

использованием предметно-практических действий, на наглядном материале. 

На втором и третьем году обучения развитие и коррекция когнитивных 

функций проводятся с усложнением предъявляемого материала, увеличением 

объема инструкций, объема перерабатываемой информации. Повышаются 

требования к запоминанию аудиальной и визуальной информации и развитию 
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наглядно-образного мышления как основы для эффективного последующего 

развития словесно-логического мышления. 

На четвертом и пятом году обучения основной акцент делается на работу 

с вербальным материалом, развитие словесно-логического мышления. 

Повышаются требования к произвольности и речевому опосредованию при 

выполнении заданий. 

Результаты реализации программы коррекционной работы по 

направлению: "Психологическая коррекция познавательных процессов": 

1) развитие у обучающегося любознательности, наблюдательности, 

способности замечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную со 

взрослым исследовательскую деятельность; 

2) умение самостоятельно конструировать по моделям, использовать 

пространственные и метрические признаки предметов, использование 

словесного обозначения пространственных отношений; 

3) увеличение объема произвольной памяти в зрительной, слуховой и 

осязательной модальности; 

4) умение обучающегося выделить, осознать и принять цели действия; 

5) умение планировать свою деятельность по времени и содержанию; 

6) умение контролировать свои действия и вносить необходимые 

коррективы; 

7) умение обратиться к взрослым при затруднениях в учебном 

процессе, сформулировать запрос о специальной помощи. 

 

Программа коррекционной работы по направлению 

"Психологическая коррекция эмоциональных нарушений": 

Цель: развитие эмоциональной сферы младших школьников, создание 

основы для формирования умения понимать и выражать свои эмоции, 

определять эмоциональное состояние других людей, проявлять собственные 

эмоции социально приемлемым способом, проявлять эмпатию, 

сбалансированность эмоций и способность к их самостоятельной регуляции. 

Содержание коррекционной работы 

На первом году обучения дети обучаются распознавать и осознавать 

основные эмоции: радость, грусть, страх, гнев как на основе символических 

изображений, так и по мимическим и пантомимическим знакам, учатся 

воспроизводить (создание) мимику и пантомимику, соответствующую 

переживанию определенной эмоции. 

На втором году обучения дети учатся элементарным навыкам регуляции 

своего эмоционального состояния – преодолению таких негативных эмоций, как 

грусть, страх и гнев. Учатся выражать гнев социально приемлемым способом. 

Обучаются с помощью вербальных и невербальных приемов выражать как 

отрицательные эмоции (гнева, обиды, страха), так и положительные (радости, 

удивления, интереса). Дети учатся приемам релаксации, умению расслабляться. 

На третьем году обучения целесообразно продолжить развивать навыки 

саморегуляции собственных эмоциональных проявлений, умение справляться со 

своими негативными эмоциями и переживаниями, прививать навыки по поиску 
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внутреннего эмоционально положительного ресурса, укреплять уверенность в 

своих силах и способностях. 

К четвертому году обучения у детей начинает проявляться глубокий 

интерес к своему внутреннему миру и интерес к общению со сверстниками. Они 

легко включаются в беседы о прошлом и будущем, пытаются анализировать 

происходящие в них изменения, размышляют о своих способностях и 

возможностях. Теперь для них важны не только успехи в учебе, но и признание 

окружающими их внутренней ценности и уникальности. В связи с этим цикл 

занятий посвящен теме взросления, внутренним изменениям, осознанию своей 

уникальности, поиску и использованию внутренних ресурсов для достижения 

значимой цели. 

Особое место на пятом году обучения занимают занятия, связанные с 

обсуждением близкого и отдаленного будущего. Наблюдая за трудностями в 

жизни близких взрослых, подростки понимают, что постепенно выходят из 

детского возраста, и это может порождать страх взросления. Поэтому 

дополнительными задачами занятий на данном этапе являются снятие тревоги и 

побуждение к учебной активности, формирование психологической готовности 

детей к переходу в пятый класс. 

Результаты реализации программы коррекционной работы по 

направлению "Психологическая коррекция эмоциональных нарушений": 

1) смягчение эмоционального дискомфорта обучающегося, повышение 

активности и самостоятельности, устранение вторичных личностных реакций, 

обусловленных эмоциональными нарушениями, такими, как агрессивность, 

повышенная возбудимость, тревожная мнительность, эмоциональная 

отгороженность; 

2) модифицирование эмоциональных отношений и переживаний 

обучающегося, способов реагирования на отношение к нему окружающих; 

3) умение самостоятельно находить нужные формы эмоционального 

реагирования и управлять 

ими; 

4) практические умения саморегуляции, включающие выработку 

навыков управления вниманием, регуляции ритма дыхания и мышечного тонуса. 

 

Программа коррекционной работы по направлению: 

"Психологическая коррекция социально-психологических проявлений" 

Цель: развитие коммуникативной сферы, формирование сознательной 

ориентации обучающихся на позицию других людей как партнеров в общении и 

совместной деятельности, умение слушать, вести диалог в соответствии с целями 

и задачами общения, участвовать в коллективном обсуждении проблем и 

принятии решений, строить продуктивное сотрудничество со сверстниками и 

взрослыми на основе овладения вербальными и невербальными средствами 

коммуникации, позволяющими осуществлять свободное общение. 

Содержание коррекционной работы 

На первом году обучения дети более подробно знакомятся со средствами 

«невербального общения» (мимикой, жестами, позой, интонацией), а также 
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обучаются применять коммуникативно адекватные мимические (улыбка) и 

пантомимические (открытая поза) жесты, знакомятся с понятием 

«психологическое пространство». Также важной составляющей 

психокоррекционной работы является формирование навыков употребления 

формул речевого этикета. Обучающихся знакомят с приемлемыми способами 

начать общение и закончить его, с правилами знакомства, что, в свою очередь, 

способствует расширению словарного запаса. Дети учатся дифференцировать 

слова, используемые при приветствии и прощании и при обращении к взрослому 

человеку и сверстнику. 

На втором году обучения продолжается обучение высказыванию просьбы 

(на адекватном детским возможностям материале), в том числе просьб, 

направленных на удовлетворение особых образовательных потребностей. 

Обучение навыкам извинения, применению коммуникативных вербальных 

штампов («Как дела?» и т. п.). Формируется способность концентрировать 

внимание на партнере по общению, учитывать и уважать мнение собеседника, 

соблюдать удобную и приемлемую дистанцию для комфортного общения в 

разных ситуациях, учитывать при общении свои и собеседника средства 

невербального общения, настроение. 

На третьем году обучения более подробно рассматриваются такие понятия, 

как «дружба», 

«сотрудничество», закрепляются умения владеть средствами вербального 

и невербального общения. Моделируемые ситуации на занятиях позволяют 

детям овладевать начальными навыками коллективного обсуждения (по 

содержанию заданий и правил по их выполнению, правил совместных игр). 

На четвертом и пятом году обучения внимание уделяется развитию 

компетентности обучающихся в общении, конструктивному взаимодействию с 

одноклассниками и толерантному отношению друг к другу. Занятия помогают 

обучающимся ближе познакомиться со своим внутренним миром, с помехами в 

общении. Развитие навыков конструктивного взаимодействия обеспечивает 

успешное формирование положительных черт личности, благоприятные условия 

для становления младшего школьника как субъекта учебной деятельности. 

Изучение этого модуля способствует развитию у детей навыков 

сотрудничества. Дети учатся ориентироваться на позицию партнера в общении 

и взаимодействии, учатся контролировать свою речь и поступки, толерантному 

отношению к другому мнению, учатся договариваться и приходить к общему 

решению. Развивается способность к конструктивному взаимодействию, умение 

прислушиваться к словам партнера по общению, улавливать главный смысл 

сказанного. 

Дети учатся совместно действовать, согласовывать свои действия с 

действиями и намерениями других, планировать осуществление деятельности, 

контролировать себя, осознавать и анализировать свои действия и действия 

одноклассников, что способствует формированию у детей навыков 

самоконтроля и самоорганизации, рефлексии. Происходит осознание 

индивидуальных различий между одноклассниками, что в каждом человеке есть 

хорошее и плохое; нет только хороших или совсем плохих людей, что узнать 
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человека можно, только если пообщаться с ним, что каждый человек нужен, 

важен и интересен, а отвергаемым быть плохо, у каждого есть свои сильные 

стороны и все дети в классе как одно целое и дополняют друг друга, что друзья 

не должны быть похожими и у каждого есть свои ценности. 

Результаты реализации программы коррекционной работы по 

направлению: "Психологическая коррекция социально-психологических 

проявлений": 

1) уменьшение ореола исключительности психологических проблем; 

2) умение получить эмоциональную поддержку от сверстников, 

имеющих общие проблемы и цели; 

3) умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои 

намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

4) умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, 

сочувствие; умение получать и уточнять информацию от собеседника. 

 

Программа коррекционной работы по направлениям: "Коррекция 

нарушений речи" 

Содержание коррекционной работы условно делится на несколько этапов. 

Подготовительный этап 

Цель: развитие и совершенствование сенсомоторных функций, 

психологических предпосылок и коммуникативной готовности к обучению. 

Основной этап 

Коррекционная работа ведется в трех основных направлениях: 

• на фонетическом уровне; 

• на лексико-грамматическом уровне;  

• на синтаксическом уровне. 

Коррекционная работа на фонетическом уровне: 

- коррекция дефектов произношения; 

- формирование полноценных фонетических представлений на базе 

развития фонематического восприятия, совершенствование звуковых 

обобщений в процессе упражнений в звуковом анализе и синтезе. 

Коррекционная работа на лексико-грамматическом уровне: 

- уточнение значений имеющихся в словарном запасе детей слов; 

- дальнейшее обогащение словарного запаса путем накопления новых 

слов, относящихся к различным частям речи, формирования представлений о 

морфологических элементах слова, навыков морфемного анализа и синтеза слов. 

Коррекционная работа на синтаксическом уровне: 

- уточнение, развитие, совершенствование грамматического 

оформления речи путем овладения моделями различных синтаксических 

конструкций; 

- развитие навыков самостоятельного высказывания, путем 

установления последовательности высказывания, отбора языковых средств, 

совершенствования навыка строить и перестраивать предложения по заданным 

образцам. 

Содержание программы представлено следующими курсами: 
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«Развитие речи и профилактика нарушений чтения и письма у 

обучающихся 1 классов с речевыми нарушениями (ОНР, ФНР, ФФНР)» 

«Коррекция нарушений письма и чтения у обучающихся 2 классов» 

«Коррекция нарушений письма и чтения у обучающихся 3 классов» 

«Преодоление нарушений письма у обучающихся 4 классов». 

 

Содержание коррекционного курса «Развитие речи и профилактика 

нарушений чтения и письма у обучающихся 1 классов с речевыми 

нарушениями (ОНР, ФНР, ФФНР)» 

Цель курса: предупреждение неуспеваемости, обусловленной 

нарушениями устной и письменной речи. Подготовка к обучению грамоте. 

Задачи: 

- дать понятие о слове и предложении; 

- обобщить сведения по звукобуквенному составу языка; 

- уяснить смыслоразличительную роль фонемы; 

- учить проводить звукобуквенный анализ слов с установлением 

соответствия между звуками и буквами; 

- закрепить навыки деления слов на слоги, опираясь на знания о 

слогообразующей роли гласных букв; 

- уточнить значение предлогов, научить правильно пользоваться ими 

в речи. Совершенствование произносительной стороны речи. Формирование 

артикуляционной базы. Коррекция дефектов звукопроизношения. 

Автоматизация поставленных звуков в слогах, словах, фразах, предложениях, 

самостоятельной речи. Формирование умения дифференцировать звуки на слух 

и в речи с опорой на акустические и артикуляционные признаки (гласные-

согласные, звонкие-глухие, твердые-мягкие). Развитие навыков произношения 

слов сложного слогового состава. 

Развитие лексико-грамматических средств языка и связной речи. 

Способы словообразования. Образование качественных, относительных, 

притяжательных прилагательных. Прилагательные сравнительной степени. 

Приставочный и суффиксальный способ словообразования. 

Словоизменение имен существительных в единственном и множественном 

числе. Предложно- падежные конструкции. Развитие понимания логико-

грамматических оборотов речи, связанных с падежными формами. Согласование 

существительных с существительными в роде, числе. Согласование 

существительных с глаголами настоящего и прошедшего времени. Согласование 

числительных с существительными. 

Практическое освоение диалогической формы речи. Практическое 

овладение устными монологическими высказываниями в соответствии с 

учебной задачей. Осознанное чтение слов, словосочетаний, предложений и 

конкретных текстов. 

 

Содержание курса «Коррекция нарушений письма и чтения у 

обучающихся 2 классов» 
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Цель: восполнение пробелов в развитии средств языка и функций речи, 

коррекция нарушений письменной речи и формирование предпосылок для 

успешного освоения основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Задачи: 

- активизировать имеющийся словарный запас и уточнить 

конструкции предложения (с небольшим распространением); 

- формировать полноценный звукобуквенный анализ с установлением 

соотношения между буквами и звуками в слове; 

- формировать навыки правильного письма и чтения, 

орфографическую зоркость и развивать языковое чутьё; 

- развивать навыки слухопроизносительной дифференциации гласных 

и согласных звуков; 

- формировать навыки различения звуков в письменной речи, 

опираясь на артикуляционные и акустические признаки; 

- уточнить конкретно-пространственные знания (использование 

предлогов в устной и письменной речи); 

- обогатить словарный запас путем накопления представлений об 

окружающем мире.  

Содержание курса «Коррекция нарушений письма и чтения у 

обучающихся 3 классов»  

Цель: 

Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными 

нарушениями устной и письменной речи. 

Задачи: 

1. восполнить пробелы в развитии лексического запаса и 

грамматического строя речи; 

2. закрепить навыки звукобуквенного анализа с установлением

 соотношения между буквами и звуками в слове; 

3. обогащать словарный запас как путём накопления новых слов, 

являющихся различными частями речи, так и за счёт умения активно 

пользоваться различными способами словообразования; 

4. подготовить к усвоению морфологического состава слова; 

5. расширять словарный запас путём усвоения смысловых, 

эмоциональных оттенков речи, конструкций предложения; 

6. развивать навыки построения связного высказывания, отбора 

языковых средств, адекватных смысловой концепции. 

 

Содержание курса «Преодоление нарушений письма у обучающихся 4 

классов» 

Цель: предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными 

нарушениями устной и письменной речи. 

Задачи: 
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1. расширить и уточнить словарный запас учащихся как путём 

накопления новых слов, являющихся различными частями речи, так и за счёт 

умения активно пользоваться различными способами словообразования; 

2. совершенствовать навыки усвоения морфологического состава 

слова; 

3. уточнить значение используемых синтаксических конструкций: 

развивать и совершенствовать грамматическое оформление речи путем 

овладения детьми словосочетаниями, связью слов в предложении, моделями 

предложений различных синтаксических конструкций; 

4. учить устанавливать логику (связность, последовательность), точное 

и четкое формулирование мысли в процессе подготовки связного высказывания, 

отбор языковых средств, адекватных смысловой концепции. 

 

Итоги логопедического обучения: 

• преодоление имеющихся нарушений устной и письменной речи у 

обучающихся начальных классов при первично сохранном интеллекте, 

нормальном слухе, зрении и отсутствии задержки психического развития; 

• полноценное включение младших школьников в учебно-

познавательную деятельность. 

 

Результаты реализации программы коррекционной работы по 

направлению "Коррекция нарушений речи": 

1) умение решать актуальные житейские задачи, используя 

коммуникацию (вербальную, невербальную) как средство достижения цели; 

2) формирование слухового контроля за своим произношением и 

фонематическим анализом; 

3) нормализация проприоцептивной дыхательной мускулатуры при и 

вне фонации; 

4) формирование синхронности речевого дыхания и голосоподачи; 

5) автоматизация поставленных звуков; 

6) умение передать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком; умение делиться своими воспоминаниями, 

впечатлениями и планами с другими людьми. 

 

Результаты реализации программы коррекционной работы по 

направлению "Коррекция нарушений чтения и письма": 

1) умение чтения разных слогов; 

2) умение чтения слов, не несущих смысловой нагрузки; 

3) умение чтения текстов, составленных по законам морфологии и 

грамматических связей в русском языке из слов, не имеющих семантической 

значимости; 

4) умение дифференцировать звуки на фонетико-фонематическом 

уровне; 

5) умение осуществлять морфемный анализ и синтез слов; 
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6) умение анализировать слова и предложения на лексико-

грамматическом уровне; 

7) умение анализировать слова и предложения на синтаксическом 

уровне. 

Этапы реализации коррекционно-развивающей программы. 

Коррекционно-развивающая работа реализуется поэтапно. 

Последовательность этапов и их адресность создают необходимые предпосылки 

для устранения дезорганизующих факторов. 

• Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая 

деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента 

обучающихся для учёта особенностей их развития, определения специфики и их 

особых образовательных потребностей; оценка образовательной среды с целью 

соответствия требованиям программно- методического обеспечения, 

материально-технической и кадровой базы школы. 

• Этап планирования, организации, координации (организационно- 

исполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом 

организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-

развивающую направленность и процесс специального сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья при специально созданных 

(вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации данной 

категории детей. 

• Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной 

среды (контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является 

констатация соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-

развивающих и образовательных программ особым образовательным 

потребностям ребёнка. 

• Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корригирующая 

деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в 

образовательный процесс и процесс сопровождения обучающихся с нарушением 

слуха, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы. 

Диагностический модуль 

Цель: выявление характера и интенсивности трудностей развития детей 

«группы риска», проведение комплексного обследования и подготовка 

рекомендаций по оказанию психолого-педагогической помощи. 
Задачи 

(направления 

деятельности) 

Плани

руемые 

результаты 

Виды 

и формы 

деятельности, 

мероприятия 

С

роки 

Ответ

ственные 

Психолого-педагогическая диагностика 

Первич

ная 

диагностика 

для выявления 

«группы риска» 

Создание 

банка данных 

обучающихся, 

нуждающихся в 

специализированной 

помощи 

Формирование 

характеристики 

образовательной 

Наблюдение, 

психологическое 

обследование; 

анкетирование 

родителей, беседы с 

педагогами 

Пр

и приеме 

документов 

в 1 класс 

(июнь, 

август) 

 

Педаг

ог-психолог, 

учитель-

логопед 
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Коррекционно-развивающий модуль 

Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в 

освоении содержания образования и коррекции недостатков в познавательной и 

эмоционально-личностной сфере детей «группы риска». 
Задачи 

(направления) 

деятельности 

Плани

руемые 

результаты 

Виды 

и формы 

деятельности, 

мероприятия 

С

роки 

Отв

етственные 

Психолого-педагогическая работа 

Обеспечить Планы, программы Разработать В 

течение 

Клас

сный 

педагогическое  индивидуальную год

а 

руко

водитель 

сопровождение 

детей 

 программу по 

предмету. 

  

«группы риска»  Разработать   

  воспитательную   

  программу работы с   

  классом и   

  индивидуальную   

  воспитательную   

  программу для 

детей 

  

  «группы риска».   

  Осуществление   

  педагогического   

  мониторинга 

достижений 

  

ситуации в ОУ 

Углубленн

ая диагностика 

детей 

«группы 

риска» по 

рекомендации 

педагога 

Получение 

объективных сведений об 

обучающемся на 

основании 

диагностической 

информации специалистов 

разного профиля, создание 

диагностических 

"портретов" детей 

Диагностирован

ие. Заполнение 

диагностических 

документов 

специалистами 

(Речевой карты, 

протокола 

обследования) 

С

ентябрь - 

Октябрь 

ППк 

Анали

з причин 

возникновения 

трудностей в 

обучении. 

Выявление 

резервных 

возможностей 

Выбор 

индивидуальной 

образовательной 

траектории для 

решения имеющихся 

проблем 

Подбор 

коррекционной 

программы (программы 

развития) 

 

О

ктябрь - 

Ноябрь 

Кла

ссный 

руководител

ь, ППк 

Социально-педагогическая диагностика 

 

 

Определить 

уровень 

организованности 

ребенка; уровень 

знаний по предметам 

 

Получение 

объективной информации 

об организованности 

ребенка, умения учиться, 

особенностей личности, 

уровня знаний 

по предметам. 

 

Анкетирование, 

наблюдение во 

время занятий, беседа с 

родителями, 

посещение семьи. 

Составление 

характеристики. 

 

С

ентябрь - 

октябрь 

 

Класс

ный 

руководитель 

Социальный 

педагог 
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  школьника.   

Профилактическая работа 

Создание 

условий для 

Позитивная 

динамика 

Разработка 

рекомендаций 

  

обучающихся  детьми «группы 

риска». 

 Соц

иальный 

«группы риска»  Внедрение 

здоровьесберегающих 

технологий в 

образовательный процесс 

Организация и 

проведение 

мероприятий, 

направленных на 

сохранение, профилактику 

здоровья и формирование 

навыков здорового 

и безопасного образа жизни. 

 Педа

гог 

Учит

еля- 

предметники 

 

Консультативный модуль 

Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального 

сопровождения детей «группы риска» и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся 
Задачи 

(направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Ср

оки 

Отв

етственные 

Консульти

рование 

педагогических 

работников 

Рекомендации, 

приёмы, упражнения и 

др. материалы. 

Индивидуальные

, групповые, 

тематические 

консультации 

В 

течение 

года 

Соц

иальный 

педагог 

Педа

гог-психолог, 

учитель-

логопед 

Консульти

рование 

обучающихся по 

выявленным 

проблемам, 

оказание 

превентивной 

помощи 

Рекомендации, 

приёмы, упражнения и 

др. материалы. 

Индивидуальные

, групповые, 

тематические 

консультации 

В 

течение 

года 

Соц

иальный 

педагог 

Педа

гог-психолог, 

учитель-

логопед 

Консульти

рование родителей 

по 

вопросам 

обучения и 

воспитания 

Рекомендации, 

приёмы, упражнения и 

др. материалы. 

Индивидуальные

, групповые, 

тематические 

консультации 

В 

течение 

года 

Соц

иальный 

педагог 

Педа

гог-психолог, 

учитель-

логопед 

 

Информационно-просветительский модуль 

Цель: организация информационно-просветительской деятельности по 

вопросам образования со всеми участниками образовательных отношений. 
Задачи 

(направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Ср

оки 

О

тветствен 

ные 
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Информиров

ание родителей 

(законных 

представителей) по 

медицинским, 

социальным, 

правовым 

и другим вопросам 

Организация 

работы 

семинаров, 

родительских собраний, 

тренингов, 

информационных стендов 

и др. 

Информационные 

мероприятия В 

течение 

года 

Соц

иальный 

педагог 

Заме

ститель 

директора 

Психолого

- педагогическое 

просвещение 

педагогических 

работников по 

вопросам развития, 

обучения и 

воспитания детей 

«группы 

риска» 

Организация 

методических 

мероприятий 

Информационные 

мероприятия В 

течение 

года 

Соц

иальный 

педагог 

Педа

гог-психолог, 

учитель-

логопед 

 

Ожидаемые результаты: формирование у обучающихся УУД, 

предусмотренных стандартами первого уровня, готовности к обучению на 

втором уровне; развитие способности к самообучению, 

самосовершенствованию, самореализации, воспитание толерантного поведения. 

Результаты реализации программы могут быть выявлены в: 

- процессе промежуточной аттестации (освоение программы на 

первом уровне); 

- заключении психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) 

об уровне развития и определение формы продолжения образования; 

- анкетировании детей и родителей. 

 

2.3. Рабочая программа воспитания   

Рабочая программа воспитания МБОУ СОШ № 75 разработана на основе 

Федеральной рабочей программы воспитания. 

Рабочая программа воспитания предназначена для планирования и 

организации системной воспитательной деятельности; разрабатывается и 

утверждается с участием коллегиальных органов управления МБОУ СОШ № 75; 

реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 

совместно с семьёй и другими участниками образовательных отношений, 

социальными институтами воспитания; предусматривает приобщение 

обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, включая 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в 

российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и 

ценностей; историческое просвещение, формирование российской культурной и 

гражданской идентичности обучающихся.   

Рабочая программа воспитания является извлечением из ООП НОО, 

размещена на официальном сайте МБОУ СОШ № 75 в разделе «Сведения об 

образовательной организации», в подразделе «Образование» по ссылке 

https://s75.ru/images/files/vospit_rabota/RP_NOO.pdf 

 

 

https://s75.ru/images/files/vospit_rabota/RP_NOO.pdf
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III. Организационный раздел ООП  

3.1. Учебный план начального общего образования  

Учебный план начального общего образования слабовидящих 

обучающихся фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки, состав и структуру обязательных предметных областей, 

курсов коррекционно-развивающей области, внеурочной деятельности, в том 

числе распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

 Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих АООП НОО для слабовидящих обучающихся, и учебное время, 

отводимое на их изучение по годам обучения. 

Обязательная часть федерального учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования: 

• формирование гордости за свою страну, приобщение к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность слабовидящих обучающихся к продолжению 

образования на последующем уровне основного общего 

образования; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных 

правил поведения в экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие слабовидящего обучающегося в 

соответствии с его индивидуальностью; 

• минимизацию негативного влияния слабовидения на 

развитие обучающегося и профилактику возникновения вторичных 

отклонений. 

Обязательная часть содержит перечень учебных предметов: Русский язык, 

Литературное чтение, Математика, Окружающий мир, Изобразительное 

искусство, Музыка, Технология, Физическая культура (Адаптивная физическая 

культура). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, включает: 

• факультативные курсы, обеспечивающие реализацию 

индивидуальных особых образовательных потребностей 

слабовидящих обучающихся; 

• внеурочную деятельность, реализующуюся посредством 

таких направлений работы, как духовно- нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное, и обеспечивающую личностное развитие 

слабовидящих обучающихся; 
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• коррекционно-развивающую область, коррекционные 

курсы которой направлены на минимизацию негативного влияния 

слабовидения на результат обучения и профилактику возникновения 

вторичных отклонений в развитии. 

Внеурочная деятельность включает следующие курсы: информационно – 

просветительские занятия «Разговоры о важном». 

Коррекционно-развивающая область включает следующие коррекционные 

курсы: «Психологическая коррекция познавательных процессов», 

"Психологическая коррекция эмоциональных нарушений", "Психологическая 

коррекция социально-психологических проявлений", "Коррекция нарушений 

речи". 

Часы коррекционно-развивающей области не входят в предельно 

допустимую учебную нагрузку, проводятся во внеурочное время. Реализация 

данной области осуществляется за счет часов, отводимых на внеурочную 

деятельность (количество часов на коррекционно- образовательную область - не 

менее 5 часов в неделю в течение всего срока обучения) (пункт 3.4.16 Санитарно-

эпидемиологических требований). 

Набор учебных предметов, их соотношение по годам обучения 

предусматривает оптимальную нагрузку обучающихся на каждом году 

обучения, обеспечивает качественное усвоение учебных предметов. 

Продолжительность урока во 2 - 5-х классах - 40 минут, в 1 классе - 35 

минут в 1 полугодии, 40 минут - во 2 полугодии. Продолжительность перемен 

между уроками 10 минут, после 1-го - 20 минут, 2 и 3-го уроков – по 15 минут. 

Продолжительность группового коррекционного занятия составляет в 1 

классе - 35 минут в 1 полугодии, 40 минут - во 2 полугодии, во 2 - 5 классах - 40 

минут. Продолжительность индивидуального коррекционного занятия 

составляет 20 минут. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательной, внеурочной 

деятельности (в том числе коррекционно-развивающей области). Между 

последним уроком и началом внеурочной деятельности перерыв 

продолжительностью не менее 40 минут. 

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной 

деятельностью, составляет 10 часов (в том числе из них 5 часов в неделю на 

коррекционно-развивающую область в течение всего срока обучения на уровне 

начального общего образования) и определяется приказом образовательной 

организации (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований).Режим 

работы - 5-дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели.  

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не менее 2966 

часов и не более 3305 часов в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса.   

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели составляет:   

в 1 классе - 21 час, во 2 классе - 23 часа, в 3 классе - 23 часа, в 4 классе - 23 

часа.   
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Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет:   

в 1 классе - 653 часа, во 2 классе - 782 часа, в 3 классе - 782 часа, в 4 классе 

- 782 часа.   

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не 

более 8 учебных недель; во втором полугодии - не более 10 недель для 1 классов 

и не более 11 недель для 2 - 4 классов.    

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы.   

Продолжительность урока составляет:  

в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май);  

во 2-4 классах - 40 минут.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 

класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа для 4 класса.  

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и 

во внеурочное время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 

25 мин., на групповые занятия – до 40 минут. 

МБОУ СОШ № 75 осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами.  

Промежуточная аттестация является обязательной для всех обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов проводится на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в форме выставления годовой отметки в 

классном электронном журнале.  

Промежуточная аттестация обучающихся 1 классов проводится на основе 

результатов комплексной стандартизированной работы и фиксируется 

безотметочно («усвоил» или «не усвоил»).  

В форме оценочной процедуры (стандартизированной 

контрольной/проверочной работы) промежуточная аттестация для обучающихся 

2-4 классов может проводиться в отдельных случаях: низкие результаты 

внешних оценочных процедур, наличие признаков необъективной внутренней 

оценки, отрицательная динамика уровня образовательных результатов 

обучающихся по определенному предмету, неудовлетворительные итоги 

мероприятий внутришкольного контроля и т. д. Решение о проведении 

промежуточной аттестации в форме оценочной процедуры по установленному 

предмету принимает Педагогический совет Учреждения не позднее 1 февраля 

текущего учебного года. Для принятия решения рассматриваются результаты 

внутренних и внешних оценочных процедур предыдущего учебного года и 

первого полугодия текущего учебного года. На промежуточную аттестацию в 

форме отдельной оценочной процедуры выносятся не более двух учебных 

предметов на класс (параллель классов).  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 75, 
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которое размещено на официальном сайте МБОУ СОШ № 75, в разделе 

«Основные сведения об образовательной организации, в подразделе 

«Документы» по ссылке 

https://s75.ru/images/files/Documents/pol_o_prom_atestat.pdf 

Согласно Положению о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ 

СОШ № 75, перечень учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), по 

которым в рамках промежуточной аттестации предусмотрено проведение 

дополнительных испытаний, их количество и форма проведения определяются 

соответствующим учебным планом и ежегодно рассматривается на заседании 

Педагогического совета.  

Учебный план является извлечением из ООП НОО, размещен на 

официальном сайте МБОУ СОШ № 75 в разделе «Сведения об образовательной 

организации», в подразделе «Образование» по ссылке  

https://s75.ru/images/files/obrazovanie/uch_plan_25-26.pdf 

 

3.2. Календарный учебный график   

Календарный учебный график МБОУ СОШ № 75 разработан на основе 

федерального календарного учебного графика.   

Организация образовательной деятельности осуществляется по 

триместрам в режиме 5-дневной учебной недели.   

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели.  

Учебный год в МБОУ СОШ № 75 начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в 

первый, следующий за ним, рабочий день.   

Учебный год в МБОУ СОШ № 75 заканчивается 29 мая. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.   

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней.   

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами. Расписание в образовательной 

организации для обучающихся с ОВЗ строится с учётом кривой умственной 

работоспособности в течение учебного дня и учебной недели с соблюдением 

режима ранжирования предметов по баллам. В течение учебного дня проводятся 

и трудные, и более лёгкие для восприятия обучающимися предметы, что может 

снижать их утомляемость и не допускать перегрузки. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет:  

− для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один 

раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры;  

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 

6 уроков за счет урока физической культуры.  

https://s75.ru/images/files/Documents/pol_o_prom_atestat.pdf
https://s75.ru/images/files/obrazovanie/uch_plan_25-26.pdf
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Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 

требований:   

– учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену,  

– обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут 

каждый;  

– в январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый;  

– в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут;  

– предоставляются дополнительные недельные каникулы в феврале 

месяце.  

Продолжительность урока во 2 – 4 классах составляет 40 минут.   

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут, большой перемены (после 2 и 3 урока) – 20 минут.   

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью составляет не менее 30 минут, за исключением обучающихся с 

ОВЗ, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной 

программе развития.   

Сроки проведения промежуточной аттестации: с 20 апреля по 20 мая 2026 

без прекращения образовательного процесса в соответствии с Уставом, 

Положением о формах периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся и решением 

Педагогического совета МБОУ СОШ № 75. 

Календарный учебный график является извлечением из ООП НОО, 

размещен на официальном сайте МБОУ СОШ № 75 в разделе «Сведения об 

образовательной организации», в подразделе «Образование» по ссылке 

https://s75.ru/images/files/obrazovanie/gkg_25-26.pdf 

 

3.3. План внеурочной деятельности  

Частью федерального государственного образовательного стандарта НОО 

для обучающихся с ОВЗ является внеурочная деятельность. Внеурочная 

деятельность школьников – понятие, объединяющее все виды деятельности 

школьников (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение 

задач их воспитания и социализации. Внеурочная деятельность является 

неотъемлемой и обязательной частью ООП НОО. Организация внеурочной 

деятельности имеет воспитательную направленность, соотнесенную с рабочей 

программой воспитания МБОУ СОШ № 75.  

Основной целью внеурочной деятельности является создание условий для 

достижения обучающимся необходимого для жизни в обществе социального 

опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание 

условий для всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с 

ОВЗ, создание воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

https://s75.ru/images/files/obrazovanie/gkg_25-26.pdf
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− поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования;  

− совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;  

− формирование навыков организации своей жизнедеятельности с 

учетом правил безопасного образа жизни;  

− повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса 

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников;  

− развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном 

труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 

инициативу, ответственность; становление умений командной работы;  

− поддержка детских объединений, формирование умений 

ученического самоуправления;  

− формирование культуры поведения в информационной среде.  

Внеурочная деятельность формируется по направлениям развития 

личности обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности.  

Основными направлениями и целями внеурочной деятельности являются:  

– спортивно-оздоровительная деятельность – физическое развитие 

обучающегося, углубление знаний об организации жизни и деятельности с 

учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни;   

– проектно-исследовательская деятельность – углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению 

проектов;   

– коммуникативная деятельность – совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества;   

– художественно-эстетическая творческая деятельность – организация 

системы разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, 

выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности;   

– информационная культура – формирование представлений у 

обучающихся о разнообразных современных информационных средствах и 

навыков выполнения разных видов работ на компьютере;  

– интеллектуальные марафоны – организация системы 

интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны 

развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные 

интересы и способности к самообразованию;   

– учение с увлечением – организация системы занятий в зоне 

ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает преодолеть 

обучающемуся трудности, возникшие при изучении разных предметов.   
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При формировании плана внеурочной деятельности и отборе направлений 

внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 75 учитывает:  

− результаты диагностики успеваемости и уровня развития 

обучающихся,  

− проблемы и трудности их учебной деятельности;  

− психолого-педагогические характеристики обучающихся, их 

потребности и интересы;   

− возможность обеспечить условия для организации разновозрастных 

внеурочных занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью;  

− особенности информационно-образовательной среды 

образовательной организации, национальные и культурные особенности 

Новосибирска и Новосибирской области.  

К выбору направлений внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 75 

привлекает родителей (законных представителей), как участников 

образовательных отношений.  

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 75 обеспечивает 

преемственность содержания образовательных программ начального общего и 

основного общего образования. 

Он состоит из части, обязательной для всех обучающихся:   

– Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном».  

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей 

Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре.  

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе.  

И вариативной части:   

– Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся.   

Основная цель: развитие способности обучающихся применять 

приобретенные знания, умения и навыки для решения задач в различных 

сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью).   

Основная задача: формирование и развитие функциональной 

грамотности школьников: читательской, математической, естественно-

научной, финансовой, направленной и на развитие креативного мышления и 

глобальных компетенций.  

– Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся.   

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, 

как основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения 

уверенности в жизни.  

Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному 

выбору направления продолжения своего образования и будущей профессии, 
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осознание важности получаемых в школе знаний для дальнейшей 

профессиональной и в непрофессиональной деятельности.  

– Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся.  

Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие 

обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, культурных, 

оздоровительных потребностей и интересов.  

Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся 

к знаниям, как залогу их собственного будущего, и к культуре в целом, как к 

духовному богатству общества, сохраняющему национальную самобытность 

народов России.  

– Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов.   

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов.   

Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, 

формирование у них чувства вкуса и умения ценить прекрасное, 

формирование ценностного отношения к культуре; физическое развитие 

обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому образу 

жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на 

защиту слабых; оздоровление школьников, привитие им любви к своему 

краю, его истории, культуре, природе, развитие их самостоятельности и 

ответственности, формирование навыков самообслуживающего труда.  

– Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности.   

Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека 

социальных умений - заботиться о других и организовывать свою 

собственную деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя 

инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и 

принимать другие точки зрения.   

Основная задача: обеспечение психологического благополучия 

обучающихся в образовательном пространстве школы, создание условий для 

развития ответственности за формирование макро- и микрокоммуникаций, 

складывающихся в образовательной организации, понимания зон личного 

влияния на уклад школьной жизни.  

Внеурочную деятельность реализуют учителя начальных классов, 

предметники, учитель- логопед, педагог-психолог, педагог-дефектолог, 

педагоги дополнительного образования. 
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Для обучающихся с ОВЗ (АООП НОО вариант 4.2) в соответствии с 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ обязательной частью внеурочной 

деятельности является коррекционно-развивающая область. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает индивидуальные потребности обучающихся и предусматривает 

введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ и необходимую 

коррекцию недостатков в психическом и (или) физическом развитии. 

Коррекционно-развивающая область поддерживает процесс освоения 

содержания АООП НОО. Обеспечивает коррекцию недостатков в развитии 

обучающихся. Часы, отводимые на коррекционно-развивающую область, 

включаются в часы, отводимые на внеурочную деятельность (в объеме не 

менее 5 часов), и являются обязательными. Содержание коррекционно-

развивающей работы определяется на основе рекомендаций ПМПК. Время, 

отведенное на внеурочную деятельность, включая коррекционно-

развивающую область, учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью 

внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания 

АООП НОО. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого 

обучающегося определяется с учетом его особых образовательных 

потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПР. 

МБОУ СОШ № 75 обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных 

занятий внеурочной деятельности и до 1320 часов на уровне начального общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО.  

Формы организации внеурочной деятельности отбираются в соответствии 

со следующими требованиями:  

− целесообразность использования данной формы для решения 

поставленных задач конкретного направления;  

− преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической 

деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной);  

− учет специфики коммуникативной деятельности, которая 

сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности;  

− использование форм организации, предполагающих использование 

средств информационно-коммуникационных технологий.  

Формами организации внеурочной деятельности являются:  

− учебные курсы, факультативы;  

− студии (хоровые, художественные, музыкальные);  

− секции (спортивные);  

− дискуссионные клубы;  

− круглые столы;   

− конференции;   

− олимпиады;  
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− конкурсы;  

− соревнования;   

− экскурсии;  

− клубы (спортивные, дискуссионные);  

− мини-исследования;  

− практики (социальные, культурные, общественно-полезные); 

− разговоры, беседы.  

План внеурочной деятельности является извлечением из ООП НОО, 

размещен на официальном сайте МБОУ СОШ № 75 в разделе «Сведения об 

образовательной организации», в подразделе «Образование» по ссылке 

https://s75.ru/images/files/vospit_rabota/RP_NOO.pdf 

 

3.4. Календарный план воспитательной работы  

Календарный план воспитательной работы составляется на текущий 

учебный год. В нем конкретизируется заявленная в программе воспитания 

работа применительно к данному учебному году.  

Календарный план воспитательной работы разрабатывается в 

соответствии с Федеральным календарным планом воспитательной работы и 

может быть реализован в рамках урочной и внеурочной деятельности.  

При формировании календарного плана воспитательной работы МБОУ 

СОШ № 75 вправе включать в него мероприятия, рекомендованные 

федеральными и региональными органами исполнительной власти, 

осуществляющими государственное управление в сфере образования, в том 

числе из Календаря образовательных событий, приуроченных к 

государственным и национальным праздникам Российской Федерации, 

памятным датам и событиям российской истории и культуры, а также перечня 

всероссийских мероприятий, реализуемых детскими и молодёжными 

общественными объединениями.   

Календарный план воспитательной работы может корректироваться в 

течение учебного года в связи с происходящими в работе МБОУ СОШ № 75 

изменениями: организационными, кадровыми, финансовыми и т.п.   

 Календарный план воспитательной работы является извлечением из ООП 

НОО, размещен на официальном сайте МБОУ СОШ № 75 в разделе «Сведения 

об образовательной организации», в подразделе «Образование» по ссылке 

https://s75.ru/images/files/vospit_rabota/noo/epvr_noo_25-26.pdf 

 

3.5. Характеристика условий реализации АООП НОО обучающихся с 

НОДА (вариант 4.2.).   

Требования к условиям получения образования обучающимися с НОДА 

определяются ФГОС НОО и представляют собой общесистемные требования, 

требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению, 

требования к кадровым, психолого-педагогическим, финансовым условиям 

реализации АООП НОО обучающихся с НОДА и достижения планируемых 

результатов этой категорией обучающихся. 

Требования к условиям получения образования обучающимися с НОДА 

https://s75.ru/images/files/vospit_rabota/RP_NOO.pdf
https://s75.ru/images/files/vospit_rabota/noo/epvr_noo_25-26.pdf


  51  

представляют собой интегративное описание совокупности условий, 

необходимых для реализации АООП НОО, и структурируются по сферам 

ресурсного обеспечения. Интегративным результатом реализации указанных 

требований должно стать создание комфортной коррекционно-развивающей 

образовательной среды для обучающихся с НОДА, построенной с учетом их 

образовательных потребностей, обеспечивающей высокое качество 

образования, его доступность, открытость и привлекательность для 

обучающихся, их родителей (законных представителей), направленной на 

решение проблем гармоничного вхождения обучающихся с НОДА в социальный 

мир и налаживания ответственных взаимоотношений с окружающими их 

людьми, гарантирующей охрану и укрепление физического, психического и 

социального здоровья обучающихся. 

Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение реализации АООП НОО 

обучающихся с НОДА базируется на нормах закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и должно соответствовать особым образовательным 

потребностям обучающихся с НОДА на уровне начального общего образования. 

Материально-техническая база образовательной организации должна быть 

приведена в соответствие с задачами по обеспечению реализации АООП НОО 

обучающихся с НОДА и созданию соответствующей образовательной и 

социальной среды. 

В связи с этим в структуре материально-технического обеспечения 

процесса образования должна быть отражена специфика требований к: 

- организации пространства, в котором обучается обучающийся с 

НОДА; 

  

- организации временного режима обучения; 

- техническим средствам обучения обучающихся с НОДА на уровне 

начального общего образования; 

- учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, 

компьютерным инструментам обучения, отвечающим особым образовательным 

потребностям обучающихся с НОДА и позволяющим реализовывать АООП 

НОО обучающихся с НОДА. 

Для реализации коррекционно-развивающей области учебного плана и 

обеспечения психолого- педагогических условий образования обучающихся с 

НОДА предусматривается наличие отдельных специально оборудованных 

помещений для проведения занятий с учителем-дефектологом, педагогом-

психологом, учителем-логопедом. Эти кабинеты оснащены необходимым 

оборудованием, диагностическими комплектами, коррекционно-развивающими 

и дидактическими средствами обучения и воспитания обучающихся с НОДА. 

Организовано пространство для отдыха и двигательной активности 

обучающихся на перемене и во второй половине дня. 

При освоении АООП НОО обучающиеся с НОДА обучаются по базовым 

учебникам, входящим в Федеральный перечень учебников для сверстников, не 

имеющих ограничений здоровья, со специальными, учитывающими особые 
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образовательные потребности, приложениями и дидактическими материалами, 

учебными пособиями, рабочими тетрадями на бумажных и/или электронных 

носителях, обеспечивающими реализацию программы коррекционной работы и 

специальную поддержку освоения АООП НОО. 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не 

только на обучающегося, но и на всех участников процесса образования. 

Предусматривается материально- техническая поддержка, в том числе сетевая, 

процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, 

вовлеченных в процесс образования, родителей (законных представителей) 

обучающегося с НОДА. 

 

Учебно-методическое обеспечение 

Учебно-методическое обеспечение реализации АООП НОО обучающихся 

с НОДА направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого 

доступа для всех участников образовательного процесса к любой информации, 

связанной с реализацией программы основного общего образования, 

планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и 

условиями его осуществления. Школа обеспечивает информационную 

открытость для всех участников образовательных отношений посредством 

размещения информации на официальном сайте и официальной страничке в 

социальных сетях. 

Перечень учебников и учебных пособий для реализации программы 

является Приложением к ООП. 

 

Психолого-педагогические условия 

Психолого-педагогические условия реализации АООП НОО обучающихся 

с НОДА должны обеспечивать возможность преодоления/ослабления 

нарушений в развитии познавательной, эмоциональной, регуляторной и 

коммуникативной сфер личности обучающегося с НОДА. 

Дифференцированный подход к образованию обучающихся с НОДА 

находит отражение в индивидуализации содержания психолого-педагогических 

условий на уровне начального общего образования, определяемых на психолого-

педагогическом консилиуме образовательной организации (ППк) 

применительно к каждому обучающемуся с НОДА. 

Психолого-педагогические условия реализации АООП НОО обучающихся 

с НОДА должны соответствовать их особым образовательным потребностям и 

включать: 

- преемственность в содержании образования и коррекционно-

развивающей помощи на уровнях дошкольного, начального и основного общего 

образования; 

- особую пространственную и временную организацию 

образовательной среды и процесса обучения с учетом особенностей ребёнка с 

НОДА; 

- использование специальных методов и приемов, средств обучения, 

специальных дидактических и методических материалов с учетом специфики 
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трудностей в овладении предметными знаниями на уровне начального общего 

образования и формировании сферы жизненной компетенции; 

- несущественное сокращение объема изучаемого материала по 

основным предметам за счет устранения избыточных по отношению к 

основному содержанию требований; 

- введение специальных коррекционных курсов и коррекционно-

развивающих занятий, направленных на компенсацию недостатков 

познавательного, эмоционального и коммуникативного развития; 

- создание организационных, мотивационных и медико-

психологических условий для поддержания умственной и физической 

работоспособности с учетом индивидуальных психофизических особенностей 

обучающегося с НОДА; 

- обеспечение системы комплексной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с НОДА в условиях образовательной организации (в том 

числе на основе сетевого взаимодействия); 

- организацию психолого-педагогического сопровождения, 

направленного на коррекцию и ослабление имеющихся нарушений в 

познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной 

сферах; 

- осуществление коррекции познавательной деятельности и речевой 

сферы в процессе реализации образовательных программ начального общего 

образования и при реализации программы коррекционной работы на уровне 

основного общего образования как основы коррекции имеющихся у 

обучающегося с НОДА нарушений; 

- осуществление психологического и социального сопровождения 

обучающегося с НОДА, направленное на его личностное становление и 

профессиональное самоопределение, на профилактику социально 

нежелательного поведения, развитие навыков соблюдения правил 

кибербезопасности при общении в социальных сетях; 

- специальные групповые психокоррекционные занятия по 

формированию саморегуляции познавательной деятельности и поведения; 

закрепление и активизация навыков социально одобряемого поведения; 

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

семьи и ребенка; поддержку и включение семьи в процесс абилитации 

обучающегося средствами образования и ее особую подготовку силами 

специалистов; 

- возможность тьюторского сопровождения, необходимость и 

длительность которого определяется психолого-педагогическим консилиумом 

образовательной организации; 

- мониторинг динамики индивидуальных образовательных 

достижений и уровня психофизического развития обучающегося с НОДА; 

- мониторинг соответствия созданных условий особым 

образовательным потребностям обучающегося с НОДА на уровне начального 

общего образования. 

Помимо используемых общих для всех обучающихся видов деятельности, 
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следует усилить виды деятельности, специфичные для данной категории 

обучающихся, обеспечивающие осмысленное освоение содержания образования 

как в его академической части, так и в части формирования социальных 

(жизненных) компетенций: усиление предметно-практической деятельности с 

активизацией сенсорных систем; чередование видов деятельности, 

задействующих различные сенсорные системы; освоение материала с опорой на 

алгоритм. 

Организация процесса обучения обучающихся с НОДА предусматривает 

применение здоровьесберегающих технологий. Для обучающихся с НОДА 

необходимы: 

- рациональная смена видов деятельности на уроке с целью 

предупреждения быстрой утомляемости обучающихся; организация подвижных 

видов деятельности, динамических пауз; 

- использование коммуникативных игр для решения учебных задач и 

формирования положительного отношения к учебным предметам; 

- формирование культуры здорового образа жизни при изучении 

предметов и коррекционных курсов; 

- формирование комфортной психологической атмосферы в процессе 

общения со сверстниками и преподавателями на занятиях по учебным 

предметам, коррекционным курсам и во внеурочное время. 

  

Психолого-педагогические условия, созданные в образовательной 

организации, обеспечивают исполнение требований федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования к 

психолого-педагогическим условиям реализации основной образовательной 

программы начального общего образования, в частности: 

- обеспечивают преемственность содержания и форм организации 

образовательной деятельности при реализации образовательных программ 

дошкольного, начального, основного общего образования; 

- способствуют социально-психологической адаптации обучающихся 

к условиям организации с учетом специфики их возрастного 

психофизиологического развития, включая особенности адаптации к социальной 

среде; 

- формирование и развитие психолого-педагогической 

компетентности работников образовательной организации и родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

- профилактику формирования у обучающихся девиантных форм 

поведения, агрессии и повышенной тревожности. 

В образовательной организации психолого-педагогическое 

сопровождение реализации программы основного общего образования 

осуществляется квалифицированным специалистом – педагогом-психологом. 

В процессе реализации адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования школой обеспечивается психолого-

педагогическое сопровождение участников образовательных отношений 

посредством системной деятельности и отдельных мероприятий, 
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обеспечивающих: 

- формирование и развитие психолого-педагогической 

компетентности; 

- сохранение и укрепление психологического благополучия и 

психического здоровья обучающихся; 

- поддержку и сопровождение детско-родительских отношений; 

- формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 

- дифференциацию и индивидуализацию обучения и воспитания с 

учетом особенностей когнитивного и эмоционального развития обучающихся; 

- мониторинг возможностей и способностей обучающихся, 

выявление, поддержка и сопровождение одаренных детей, обучающихся с ОВЗ; 

- создание условий для последующего профессионального 

самоопределения; 

- формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде 

и среде сверстников; 

- поддержку детских объединений, ученического самоуправления; 

- формирование психологической культуры поведения в 

информационной среде; 

- развитие психологической культуры в области использования ИКТ; 

В процессе реализации основной образовательной программы 

осуществляется индивидуальное психолого-педагогическое сопровождение всех 

участников образовательных отношений, в том числе: 

- обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы 

начального общего образования, развитии и социальной адаптации (при 

выявлении); 

- обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, и 

одаренных, 

- педагогических, учебно-вспомогательных и иных работников 

школы, обеспечивающих реализацию программы начального общего 

образования; 

- родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

Психолого-педагогическая поддержка участников образовательных 

отношений реализуется диверсифицированно, на уровне школы, классов, групп, 

а также на индивидуальном уровне. 

В процессе реализации основной образовательной программы 

используются такие формы психолого-педагогического сопровождения как: 

- диагностика, направленная на определение особенностей статуса 

обучающегося, которая может проводиться на этапе перехода ученика на 

следующий уровень образования и в конце каждого учебного года; 

- консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется 

учителем и психологом с учетом результатов диагностики, а также 

администрацией школы; 

- профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, 

коррекционная работа, осуществляемая в течение всего учебного времени. 
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Все мероприятия по психолого-педагогической поддержке с указанием 

форм проведения, сроков прописаны в плане работы педагога-психолога на 

учебный год. 

 

Кадровые условия реализации АООП НОО 

Для обеспечения реализации программы начального общего образования 

МБОУ СОШ № 75 укомплектована кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, связанных с достижением целей и задач 

образовательной деятельности. 

Обеспеченность кадровыми условиями включает в себя: 

- укомплектованность образовательной организации 

педагогическими, руководящими и иными работниками; 

- уровень квалификации педагогических и иных работников 

образовательной организации, участвующими в реализации основной 

образовательной программы и создании условий для ее разработки и реализации; 

- непрерывность профессионального развития педагогических 

работников образовательной организации, реализующей образовательную 

программу начального общего образования. 

Реализация АООП НОО слабовидящими обучающихся обеспечивается 

административно- управленческим персоналом, педагогическими работниками 

(в том числе специалистами, осуществляющими психолого-педагогическое 

сопровождение слабовидящих обучающихся), учебно- вспомогательным 

персоналом. 

Уровень квалификации работников для каждой занимаемой должности 

соответствует квалификационным требованиям, указанным в 

квалификационных справочниках, и (или) профессиональных стандартах с 

учетом профиля ограниченных возможностей здоровья обучающихся данной 

нозологической категории. 

Аттестация педагогических работников в соответствии с Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 49) проводится в целях 

подтверждения их соответствия занимаемым должностям на основе оценки их 

профессиональной деятельности, с учетом желания педагогических работников 

в целях установления квалификационной категории. Проведение аттестации 

педагогических работников в целях подтверждения их соответствия занимаемым 

должностям осуществляться не реже одного раза в пять лет на основе оценки их 

профессиональной деятельности аттестационными комиссиями, самостоятельно 

формируемыми образовательной организацией. 

Проведение аттестации в целях установления квалификационной 

категории педагогических работников осуществляется аттестационными 

комиссиями, формируемыми федеральными органами исполнительной власти, в 

ведении которых эти организации находятся. Проведение аттестации в 

отношении педагогических работников образовательных организаций, 

находящихся в ведении субъекта Российской Федерации, муниципальных и 

частных организаций, осуществляется аттестационными комиссиями, 

формируемыми уполномоченными органами государственной власти субъектов 
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Российской Федерации. 

В штат специалистов, реализующей АООП НОО слабовидящих 

обучающихся, входят: педагог-психолог, учитель-логопед, медицинские 

работники.  

Все специалисты, работающие в условиях инклюзии, обязательно 

проходят профессиональную переподготовку или курсы повышения 

квалификации (в объеме 36 и более часов) в области инклюзивного образования, 

подтвержденные дипломом о профессиональной переподготовке или 

удостоверением о повышении квалификации установленного образца. 

Актуальный уровень квалификации педагогических работников, учебно-

вспомогательного персонала, административно-управленческого персонала, 

участвующего в реализации АООП НОО слабовидящих обучающихся, 

поддерживается систематическим повышением квалификации для 

соответствующих категорий работников в пределах сроков, установленных 

законодательством Российской Федерации. 

Для достижения результатов основной образовательной программы в ходе 

ее реализации предполагается оценка качества и результативности деятельности 

педагогических работников с целью коррекции их деятельности, а также 

определения стимулирующей части фонда оплаты труда. Показатели и 

индикаторы могут быть разработаны организацией на основе планируемых 

результатов и в соответствии со спецификой основной образовательной 

программы образовательной организации. 

При необходимости организация может использовать сетевые формы 

реализации АООП НОО, которые позволят привлечь специалистов (педагогов, 

медицинских работников) других организаций к работе со слабовидящими 

обучающимися для удовлетворения их особых образовательных потребностей. 

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических 

работников. 

Основным условием формирования и наращивания необходимого и 

достаточного кадрового потенциала школы является обеспечение в соответствии 

с новыми образовательными реалиями и задачами адекватности системы 

непрерывного педагогического образования. 

Создание условий для профессионального развития педагога, его 

включенности в процессы непрерывного образования является актуальной 

задачей образовательного учреждения. Непрерывность профессионального 

развития педагогических работников школы, реализующих образовательную 

программу начального общего образования, обеспечивается графиком освоения 

работниками школы дополнительных профессиональных образовательных 

программ, не реже чем каждые три года. Кроме этого, педагоги систематически 

повышают свою квалификацию, участвуя в профессиональных конкурсах 

различного уровня, организуя работу мастер-классов школьного, районного и 

муниципального уровней, разработку разноплановых проектов, участвуя в 

работе семинаров и других мероприятиях, организуемых в районе, городе, 

области, России. Все это способствует обеспечению реализации 

образовательной программы школы на оптимальном уровне. 
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Сведения о педагогическом составе размещены на сайте МБОУ СОШ № 

75 в разделе «Сведения об образовательной организации», подразделе 

«Персональный состав педагогических работников» по ссылке 

https://s75.ru/images/files/pedagog/ped_sostav.pdf 

 

Электронная информационно-образовательная среда МБОУ СОШ  

№ 75 

При реализации ООП НОО каждому обучающемуся, родителям (законным 

представителям) несовершеннолетнего обучающегося в течение всего периода 

обучения обеспечивается доступ к информационно-образовательной среде 

МБОУ СОШ № 75.   

Информационно-образовательная среда обеспечивает:   

− доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, 

учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 

учебным изданиям и образовательным ресурсам, указанным в рабочих 

программах учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной 

деятельности), учебных модулей, информации о ходе образовательного 

процесса, результатах промежуточной и государственной итоговой 

аттестации обучающихся;   

− доступ к информации о расписании проведения учебных занятий, 

процедурах и критериях оценки результатов обучения;   

− возможность использования современных ИКТ в реализации ООП 

НОО, в том числе использование имеющихся средств обучения и воспитания 

в электронном виде, электронных образовательных и информационных 

ресурсов, средств определения уровня знаний и оценки компетенций, а также 

иных объектов, необходимых для организации образовательной деятельности 

с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, объективного оценивания знаний, умений, навыков и 

достижений обучающихся.   

Доступ к информационным ресурсам информационно-образовательной 

среды МБОУ СОШ № 75 обеспечивается в том числе посредством 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть 

Интернет).  

В случае реализации ООП НОО с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий каждый обучающийся в течение 

всего периода обучения обеспечивается индивидуальным авторизированным 

доступом к совокупности информационных и электронных образовательных 

ресурсов, информационных технологий, соответствующих технологических 

средств, обеспечивающих освоение обучающимися ООП НОО в полном объеме 

независимо от их мест нахождения, в которой имеется доступ к сети Интернет, 

как на территории МБОУ СОШ № 75, так и за ее пределами (далее - электронная 

информационно-образовательная среда).   

Реализация ООП НОО с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий осуществляется в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

https://s75.ru/images/files/pedagog/ped_sostav.pdf
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требованиями.   

Электронная информационно-образовательная среда МБОУ СОШ № 75 

обеспечивает:   

− доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, 

учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 

электронным учебным изданиям и электронным образовательным ресурсам, 

указанным в рабочих программах учебных предметов, учебных курсов (в том 

числе внеурочной деятельности), учебных модулей посредством сети 

Интернет; формирование и хранение электронного портфолио обучающегося, 

в том числе выполненных им работ и результатов выполнения работ;   

− фиксацию и хранение информации о ходе образовательного 

процесса, результатов промежуточной аттестации и результатов освоения 

ООП НОО;   

− проведение учебных занятий, процедуры оценки результатов 

обучения, реализация которых предусмотрена с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий;  

− взаимодействие между участниками образовательного процесса, в 

том числе посредством сети Интернет.   

Функционирование электронной информационно-образовательной среды 

обеспечивается соответствующими средствами ИКТ и квалификацией 

работников, ее использующих и поддерживающих. Функционирование 

электронной информационно-образовательной среды соответствует 

законодательству Российской Федерации.   

Условия использования электронной информационно-образовательной 

среды обеспечивают безопасность хранения информации об участниках 

образовательных отношений, безопасность цифровых образовательных 

ресурсов, используемых МБОУ СОШ № 75 при реализации ООП НОО, 

безопасность организации образовательной деятельности в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями.   

  

Психолого-педагогические условия реализации АООП НОО.  

Требованиями ФГОС к психолого-педагогическим условиям реализации 

АООП НОО являются:   

− обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса по отношению к уровню основного общего 

образования с учетом специфики возрастного психофизического развития 

обучающихся;   

− обеспечение вариативности направлений и форм, а также 

диверсификации уровней психолого-педагогического сопровождения 

участников образовательного процесса;   

− формирование и развитие психолого-педагогической 

компетентности участников образовательных отношений.   

Преемственность содержания и форм организации образовательного 

процесса с учетом специфики возрастного психофизического развития 
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обучающихся могут включать:  

− учебное сотрудничество,  

− совместную деятельность,  

− разновозрастное сотрудничество,  

− дискуссию,  

− тренинги,  

− групповую игру,  

− освоение культуры аргументации,  

− рефлексию,  

− педагогическое общение,  

− информационно-методическое обеспечение образовательного 

процесса.   

При организации психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса на уровне основного общего образования можно 

выделить следующие уровни психолого-педагогического сопровождения:  

− индивидуальное,  

− групповое,  

− на уровне класса,  

− на уровне МБОУ СОШ № 75.   

Основными формами психолого-педагогического сопровождения могут 

выступать:   

− диагностика, направленная на определение особенностей статуса 

обучающегося, которая может проводиться на этапе перехода обучающихся 

на следующий уровень образования и в конце каждого учебного года;   

− консультирование педагогов и родителей (законных 

представителей), которое осуществляется учителем и педагогом-психологом 

с учетом результатов диагностики, а также администрацией МБОУ СОШ № 

75;   

− профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, 

коррекционная работа, осуществляемая в течение всего учебного времени.   

К основным направлениям психолого-педагогического сопровождения 

можно отнести:   

− сохранение и укрепление психологического здоровья;   

− мониторинг возможностей и способностей обучающихся;   

− психолого-педагогическую поддержку участников олимпиадного 

движения;   

− формирование у обучающихся понимания ценности здоровья и 

безопасного образа жизни;   

− развитие экологической культуры;   

− выявление и поддержку детей с особыми образовательными 

потребностями и особыми возможностями здоровья;   

− формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде 

и среде сверстников;   

− поддержку детских объединений и ученического самоуправления;  



  61  

− выявление и поддержку детей, проявивших выдающиеся 

способности.   

Для оценки профессиональной деятельности педагога в МБОУ СОШ № 75 

возможно использование различных методик оценки психолого-педагогической 

компетентности участников образовательных отношений.   

   

Финансово-экономические условия реализации АООП НОО. 

Финансовое обеспечение реализации АООП НОО опирается на 

исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные 

гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного основного общего 

образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в 

муниципальном задании МБОУ СОШ № 75.   

Норматив затрат на реализацию АООП НОО – гарантированный 

минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного 

обучающегося, необходимый для реализации АООП НОО, включая:   

− расходы на оплату труда работников, реализующих АООП НОО;   

− расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств 

обучения;   

− прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и 

оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов).   

 
Материально-технические условия реализации ООП НОО.   

Материально-техническая база МБОУ СОШ № 75 соответствует целям и 

задачам МБОУ СОШ № 75. Состояние материально – технической базы и 

содержание здания МБОУ СОШ № 75 в основном соответствует санитарным 

нормам и пожарной безопасности.   

МБОУ СОШ № 75 функционирует в четырехэтажном здании общей 

площадью 7310,4 кв. м, земельный участок в постоянном (бессрочном) 

пользовании площадью 18104,9 кв. м.  

МБОУ СОШ № 75 обеспечивает 100% обучающихся комплектом средств 

обучения, обеспечивающей реализацию ООП НОО в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО.  

Материально-техническая база МБОУ СОШ № 75 обеспечивает:  

− возможность достижения обучающимися результатов освоения ООП 

НОО;  

− безопасность и комфортность организации учебного процесса;  

− соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов;  

− возможность для беспрепятственного доступа детей-инвалидов и 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к объектам 

инфраструктуры МБОУ СОШ № 75.  

В зональную структуру МБОУ СОШ № 75 включены:  

− входная зона;  

− учебные классы с рабочими местами обучающихся и педагогических 

работников;   
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− учебные кабинеты для занятий технологией, музыкой, 

иностранными языками;   

− библиотека с рабочими зонами: книгохранилищем, медиатекой, 

читальным залом;  

− актовый зал;  

− спортивные сооружения (2 спортивных зала, спортивная площадка);  

− помещение для питания обучающихся;  

− административные помещения;  

− гардероб; 

− санузлы.  

Организация зональной структуры отвечает педагогическим и 

эргономическим требованиям, комфортности и безопасности образовательного 

процесса.  

Комплекты оснащения классов, учебных кабинетов, иных помещений 

формируются в соответствии со спецификой МБОУ СОШ № 75 и включают 

учебно-наглядные пособия, сопровождающиеся  инструктивно-

методическими материалами по использованию их в образовательной 

деятельности в соответствии с реализуемой программой. Материально-

техническое обеспечение школьного образования обучающихся с задержкой 

психического развития должно отвечать не только общим, но и их особым 

образовательным потребностям. В связи с этим в структуре материально-

технического обеспечения процесса образования отражены специфика 

требований к: 

− организации пространства, в котором обучается ребенок с ОВЗ; 

− организации временного режима обучения; 

− техническим средствам обучения, включая компьютерные 

инструменты обучения, ориентированные на удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ; 

− специальным учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим 

материалам, отвечающим особым образовательным потребностям 

обучающихся с ОВЗ и позволяющих реализовывать выбранный вариант 

программы. 
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